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Bugiin, Dirilis Bayrami 6ncesi Biiyilk Oru¢ Dénemi’nin dordiincii Pazari’nda, Sina Dag’inda
yasamis olan Aziz loannis “Climacus” olarak da bilinen (Klimaks=Merdiven) Aziz Yuhanna’y
antyoruz. Aziz'i anma giiniinii 30 Mart'ta kutlamamiza ragmen, Kilise, Biiylikk Oruc’un bu
Pazari’nda ¢ile ve erdem yolunun getrefilli yoniinii vurgulamak isteyerek Aziz loannis’i gosteriyor.
Kendisi, Isa Mesih'i samimi bir sevgiyle takip ettiginden ve ¢ok giizel eserler biraktigindan 6rnek
bir rehberdir.

Aziz loannis, MS 523 yilinda Suriye'de dogdu. 16 yasinda, iinlii Kutsal Sina Dag Manastiri'nin
Manastir Kardesligi'ne katilir ve burada 19 yil boyunca manevi pederine itaat ederek bir kesis
olarak ona tabi olur. Manevi pederinin vefatindan sonra ¢olde cile hayati yasamay1 sevdiginden,
manastirdan bes mil uzakta tenha bir hiicreye inzivaya ¢ekilir. Kirk yil ¢6lde yagamis olan Kutsal
Aziz’in ¢ile yolundaki miicadelesini tarif etmek zordur, ancak giinlimiize ulasan yazilarindan,
eristigi manevi mertebelere dair bir fikir edinebiliriz. En iinlii eseri “ilahi Yiikselis Merdiveni”,
1400 senedir diinyadaki tiim Ortodoks rahipler ve rahibeler i¢in manevi bir kaynak olusturmaktadir.
Biiyiik Oru¢ zamaninda sadece bireysel olarak degil, ayn1 zamanda manastirlarda da topluca
okunur. Baglangi¢ta manastirlardaki rahipler i¢in yazilmis olmasina ragmen, metnin dikkatli bir
sekilde incelenmesiyle halk da yararlanabilir.

Erdemleri cennete ulasmak icin basamak olarak simiflandirma fikri, Yakup'un Gokyiiziine
ulagarak meleklerin inis yaptig1 bir merdiven gordiigii riiyadan esinlenmistir. (Yaratilig 28:10-22)

Bir Hiristiyanin manevi yasaminda hangi mertebede oldugunun basit bir Olciistidiir. Aziz
foannis'in yazdig1 gibi, iman sahibi herkes cennet basamaklarmi adim adim. ¢ikabilir. Bir kisi
tutkularini ve Tanr1'nin kendisine verdigi erdemleri, hangi basamakta oldugunu gorerek diisiiniir. Bu
kesintisiz bir siirectir, ¢linkii Hiristiyan her zaman bir sonraki mertebeye ¢ikmak i¢in ¢abalar.

Aziz loannis’in “manevi merdiveni”, siirekli ve hi¢ bitmeyen bir miicadele drnegi oldugundan
yeni baglayanlar i¢in sabir ister. Tipki diizenli bir merdiveni dikkatlice tirmanir gibi, adim adim,
gerceklesir. Acele etmek veya basamaklari atlayarak ge¢gmek diye bir sey yoktur. Goksel Kralliga
otuz adim. Kendi giiciinle ya da iradenle yapmayi1 diisinme. Yiikseklikten cayma. Yalniz
olmayacaksin, Kutsal Melekler seninle olacak, sana yardim edecek. En yiiksek mertebede duran
Mesih, sana gii¢ veriyor.

Sadece manastirlar i¢in degil tiim Hiristiyanlar i¢in olan bu otuz erdemden bazilarina (Mesih'in
Miijdeyi duyurmaya baglamadan 6nce yeryiiziinde gecirdigi yillarin sayisi) bakalim. Aziz loannis'in
belirttigi gibi, bir kisi yiikselmeye baslamadan 6nce, edinmesi gereken bazi temel erdemler vardir:

Alcakgoniillitliik. Kendiniz algakgoniilliiyseniz, ilk adimi atmanin ne kadar kolay oldugunu
goreceksiniz. Gergek algakgoniilliiliik, sozler degil eylemler gerektirir. Kendimiz hakkinda Aziz
El¢i Pavlus kendisini anlatig1 gibi diisiinelim: “Mesih Isa giinahkarlar1 kurtarmak igin diinyaya
geldi... Giinahkarlarin en kétiisii benim.” (1. Timoteos 1:15). Aziz ise “ Sadece algcakgoniillii oldum
ve Rab beni kurtardi” diyor.

Itaat. Yasammuizda 6nce Tanri'ya itaat etmeliyiz. Adem ve Havva bunu yapamadiklari igin
cenneti kaybettiler ve bundan dolay1 tiim kétiiliikler diinyaya geldi. Tanr1'ya olan samimi itaatimizle
cenneti yeniden kazanacagiz. Bu itaat, bizi Tanri'ya gotiiren, ruhlarimizin bakimindan sorumlu olan
insanlar1 kapsar. Hatta ailemize ve toplumumuzdakilere kadar uzanir. Kocasi karisini, kadin
kocasin1 dinlemeli. Kardesler birbirlerini dinlemeli.



Aziz loannis tarafindan dile getirilen diger erdemler ise sunlardir: Tovbe, uysallik, affetme,
yardimseverlik, orug, ruhsal ve bedensel paklik, muhtaglara yardim, basiret; (her durumda
nasil hareket etmemiz gerektigini ayirt etme niteligi Kutsal Ruh tarafindan verilen bir nimettir.)
Dua bizi Tann ile birlestirir. Son adimlarda Tanr1 ve insan i¢in iman, umut, sevgi vardir. Otuz
basamakli merdiven burada bitiyor.

Ancak Aziz Yuhanna bir konuda bizi uyariyor; Bu erdemlerden sadece biri bizi kurtaramayacak.
Farkli boyutlarda elmaslar, inciler ve diger degerli miicevherlerle siislenmis bir kraliyet taci gibidir.
Tiim bu erdemler gorkemli bir tacta bir araya geliyor.

Basamaklar1 eksik olan bir merdiveni tirmanmak imkansizdir. Bu yiizden Aziz loannis, hepimizi
su sekilde cesaretlendiriyor: "Yukar1 ¢ikin, kardesler! Rabb'in dagina, onun yiiksek tahtina
varabilecegimiz bu melekler merdiveninden, isteyerek ve sevingle ¢ikin! Amin.



