PREDICA LA SARBATOAREA INALTARII
SFINTEI CRUCI DATATOARE DE VIATA
14 septembrie
(Pentru Duminica 13/9/2020)

Pe 14 septembrie, intreaga lume ortodoxa se bucuri in timp ce siarbatorim Iniltarea Sfintei Cruci:
"lata, prin cruce bucuria a venit in lume!' (Rugaciune pascald)

Trei evenimente istorice au contribuit la infiintarea acestei sarbatori:
1. Descoperirea lemnului Sfintei Cruci, in anul 326, de citre Sfanta Elena, mama Tmparatului
Constantin cel Mare. Cand Crucea Domnului a fost descoperita langa Golgota si a fost identificata
in mod miraculos ca fiind adevarata Cruce a lui Hristos, Sfanta Elena a venerat-o cu lacrimi si a
predat-o episcopului Makarios al Ierusalimului.

2. Sfanta Elena a pus bazele Bisericii Invierii Domnului pe locul Sfantului Mormant, care a fost
finalizat in anul 335, urmat de Inaugurarea sa. A doua zi, 14 septembrie a aceluiasi an, Iniltarea
Sfintei Cruci a avut loc in mijlocul Bisericii, cu fiecare ordine ecleziastica, si toatd lumea s-a grabit
s se inchine Sfintei Cruci cu emotie profunda si plecaciune.

3. Dupa trei secole, sarbatoarea Inaltarii Sfintei Cruci s-a repetat din nou. Acest lucru se datoreaza
faptului ca, atunci cand persii au invadat si cucerit lerusalimul in 614, au smuls Sfanta Cruce din
Biserica Invierii si au avut-o timp de 14 ani. In 628, imparatul pios al Bizantului, Heraclius, i-a
invins pe persi si a intors Sfanta Cruce la lerusalim. La 14 septembrie 628 ,imparatul Heraclius,
descult si in haine simple,s-a suit la Biserica Invierii, intr-o procesiune, purtind Sfinta Cruce pe
umerii sdi si a predat-o Patriarhului Ierusalimului Zaharia. Patriarhul a primit Crucea cu emotie
profunda si a ridicat-o triumfator in mijlocul Bisericii, in timp ce toti credinciosii au inceput sa
cante impreund imnul: "Mantuieste Doamne poporul tau si binecuvanteaza mostenirea Ta...”.

De atunci, s-a stabilit sd sarbatorim oficial Inaltarea Sfintei Cruci 1n intreaga Biserica, atat in Est,
cat si in Vest.

Sfintii Parinti ai Bisericii, incepand cu secolul al IV-lea, in minunatele lor Predici despre Sfanta
Cruce, subliniaza cu multe imagini si expresii semnificatia Crucii, precum si importanta pe care o
poartd in viata Bisericii si a fiecarui credincios.

Cu toate acestea, trebuie sa clarificam de la bun inceput Crucea nu are proprietati magice de la sine.
Ea 1si trage toata valoarea de la Omul-Dumnezeu lisus Hristos, care a fost batut in cuie pe Cruce, pe
care Si-a varsat Sangele Sfant si 1-a sfintit, facandu-1 astfel purtitor al Harului Sau. De aceea,
Parintii Bisericii inspirati de Dumnezeu spun: "Cédnd onorez Crucea, il cinstesc, desigur, pe El,
care a fost rdstignit pe ea. Mai mult decdt atdt, cind il cinstesc pe Domnul rdstignit, venerez fird
indoiala Crucea. S dam, prin urmare, venerarea cuveniti Crucii lui Hristos. Sd ne indoim
inaintea Lui genunchii nostri- (si chiar) mult inainte de asta,(sa ne )plecam inima de neclintit.(1)
Prin urmare, noi sarbatorim marea sarbatoare a Sfintei Cruci, iar intreaga congregatie a Bisericii
este luminata si plind de raze de bucurie divind. Crucea este ridicatd si impreund ridica intreaga
umanitate, care a cazut din cauza pacatelor sale. Nu ne mai temem de sdgetile de foc ale diavolului,
pentru ca Sfanta Cruce ne protejeaza. Crucea este o sursd de milioane de binecuvantari pentru noi.
Crucea este speranta crestinilor, salvatoarea celor disperati, un refugiu pentru cei aflati in
circumstante dificile, un doctor pentru cei bolnavi; indeparteaza pasiunile pacatoase si sustine
Credinta. (2)

Crucea este o scard care urcd la Cer. Crucea ne protejeaza de ispite, ne salveaza de pericole, ne



mangaie in necazuri, ne ajutd in orice nevoie. Crucea protejeaza vaduvele si orfanii. Cel care se uita
la Cruce, este plin de curaj si alunga lasitatea. (3)

Dragii mei frati si dragile mele surori, deoarece Crucea patatd de sangele Domnului ne ofera toate
aceste binecuvantdri si multe alte binecuvantari, haideti s fim strans legati de ea si sd invocam
adesea harul si puterea ei, in orice nevoie a noastra.

Séa facem semnul crucii cand ne trezim dimineata, multumindu-i Domnului care ne-a binecuvantat
sa vedem lumina unei noi zile. Sa Incepem si s@ ne Incheiem munca cu semnul crucii. Pentru fiecare
mila pe care o primim de la Dumnezeu, sa-I multumim facdndu-ne crucea. Mai mult decat atat, in
fiecare nevoie a noastra sa invocam ajutorul si protectia Domnului nostru Atotputernic si Milostiv
facand semnul crucii; si sa fim siguri ¢ noi, ca multi altii, vom vedea miracole in vietile noastre.
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