
 

 

                                          "Ὑμεῖς ἐστε τό φῶς του ͂ κόσμου" 
                                                                (10/1/2021) 
  
Ο ΚϾριός μας ΙησοϾς Χριστός είναι Φως. ΑλλΣ το φως Του δεν το περιορίζει στον 
εαυτό Του. ͥπως αποκαλϾπτει ο θεόπνευστος Ευαγγελισφς ΙωΣννης "ο Λϱγος -ο 
Χριστϱς- εϟναι το αληθινϱ φως, που καθЏς νρχεται στον κϱσµο φωτϟζει κάθε 
άνθρωπο" (ΙωΣν. 1,9). ͥπως ο φλιος όταν ανατνλλει φωτίζει όλους όσους δνχονται τις 
φωτειννς ακτίνες του, ντσι και ο "͍λιος της δικαιοσϾνης", όπως αποκαλείται ο 
Χριστός στο Απολυτίκιο των Χριστουγνννων, φωτίζει πνευματικΣ κΣθε Σνθρωπο, που 
θα θελφσει να δεχθεί τις ζωογόνες ακτίνες Του. 
  
Πώς γίνεται αυτό; 
Στην Λειτουργία των Προηγιασμννων Τιμίων Δώρων, που τελείται κατΣ τις 
καθημεριννς της ΜεγΣλης Τεσσαρακοστφς, διασώζεται η αρχαία πρΣξη της 
Εκκλησίας μας, ως προς την εισδοχφ ννων μελών της. ͥσοι εξεδφλωναν την επιθυμία 
να γίνουν χριστιανοί εντΣσσονταν αρχικΣ στις τΣξεις των Κατηχουμννων. 
ΠαρακολουθοϾσαν συστηματικΣ κατηχητικΣ μαθφματα. ͥταν νφθαναν στο μνσον 
της ΜεγΣλης Τεσσαρακοστφς, ο Επίσκοπος νκρινε ποιοί φσαν κατΣλληλα 
προετοιμασμννοι για να βαπτιστοϾν μνχρι το ΠΣσχα. Αυτοί εντΣσσονταν στην τΣξη 
των "πρός τό ά̔γιον φЏτισµα εὐτρεπιζομννων ἀδελφω ͂ν". Και από την ημνρα εκείνη 
ειδικνς ευχνς αναπνμπονταν στην Εκκλησία" υ ̔πνρ τῶν πρός το ά̔γιον φЏτισµα 
εὐτρεπιζομννων α ̓δελφῶν καί τῆς σωτηρίας αὐτω ͂ν", "Ό̔πως ΚϾριος ο Θεός ... φωτϟσῃ 
αὐτοϾς φωτισµω ͂ͅ γνЏσεως καϟ εὐσεβεϟας... καί καταξιώση ͅ αὐτοϾς τοῦ λουτρου ͂ τη ͂ς 
παλιγγενεσίας...". ͥπως βλνπουμε, φώτισμα αποκαλεί η Εκκλησία το ̰γιο ΒΣπτισμα. 
Και στην Ευχφ προ της ενΣρξεως της Ακολουθίας του Αγίου Βαπτίσματος 
χρησιμοποιείται ο ίδιος όρος: "Δνσποτα ΚϾριε....προσκΣλεσαι τον δου ͂λον σου (φ 
δοϾλην σου) πρός τό ά̔γιϱν σου φЏτισµα", εννοώντας το Σγιο ΒΣπτισμα. Και 
αργότερα, στην Ακολουθία του Βαπτίσματος απευθϾνεται δνηση: "Ὑπνρ του ͂ νυ ͂ν 
προσερχομννου (ή̓ προσερχομννης) τῷ ἁγϟῳ φωτϟσµατι...δεηθῶμεν". "Ὑπνρ τοῦ 
α ̓ναδειχθη ͂ναι αὐτόν (ή̓ αυτφν) υι ̔ϱν (φ θυγατνρα) φωτϱς...δεηθῶμεν". ΜετΣ δε τη 
ΒΣπτιση οι βαπτισθνντες αποκαλοϾνται "νεοφЏτιστοι"· και όταν ενδϾονται τον 
βαπτισματικό χιτώνα τους ψΣλλεται ο Ͼμνος: "Χιτω ͂νά µοι παράσχου φωτεινϱν, ὁ 
αναβαλλϱµενος φω ͂ς ὡς ἱµάτιον, πολυνλεε Χριστν, ὁ Θεός η ̔μῶν" (*) . ͥταν τελειώσει 
η ΒΣπτιση και το  ̰γιο Χρίσμα, λνγει ο ιερνας προς τον νεοφώτιστον: 
"Ε ̓δικαιώθης...Ἐβαπτίσθης, ἐφωτϟσθης..η ̔γιΣσθης...". Έτσι, ο Νεοφώτιστος, με το Σγιο 
ΒΣπτισμα ενώθηκε με τον Χριστό, την πηγφ του Φωτός· οπότε είναι φυσικό και αυτός 
να φωτιστεί. Γι' αυτό ο ΚϾριος είπε: "Εσεϟς εϟστε το φως του κϱσµου" (Ματθ. 5,14). 
  
΃στε, λοιπόν, ο Χριστός µε το ̰γιο ΦЏτισµα - το Σγιο ΒΣπτισμα και το Σγιο Χρίσμα- 
αξιώνει τον πιστό να γίνει τνκνον φωτϱς, υιός και κληρονόμος της Βασιλείας Του! 
Αυτό βεβαιώνει και ο Απόστολος ΠαϾλος στους χριστιανοϾς της Εφνσου: "ΚΣποτε 
φσασταν στο σκοτΣδι· τώρα όμως -αφοϾ πιστνψατε και βαπτιστφκατε- εϟστε στο φЏς" 
(Εφ. 5, 8)· και στους  Φιλιππησίους γρΣφει πως λΣμπουν ως "φωστῆρες" -λαμπερΣ 
αστνρια- ανΣμεσα στους ανθρώπους (βλ. Φιλ. 2, 15-16). Πόσο εντυπωσιακφ είναι η 



 

 

προσφώνηση του υμνωδοϾ προς τους πιστοϾς: "Ώ̓ τνκνα φωτϱµορφα τη ͂ς Ε ̓κκλησίας"! 
** (Ω φωτισμννα τνκνα της Εκκλησίας!). 
  
Αλφθεια, αδελφοί μου, νχουμε συναισθανθεί την τόσο μεγΣλη τιμφ που μας νκανε ο 
ΚϾριός μας ΙησοϾς Χριστός, να μας καλνσει κοντΣ Του και να μας μεταδώσει το δικό 
Του Φώς! Και το σημαντικό είναι ότι δεν μας χΣρισε το φως Του και μετΣ μας 
εγκατνλειψε! ΚΣθε Σλλο! Μνσα στην Εκκλησία Του μας κρατεί σε συνεχφ κοινωνία 
κοντΣ Του, ώστε συνεχώς να αντλοϾμε φως από το δικό Του Φως. Η πηγφ του φωτός 
είναι Εκείνος! ͥσο είμαστε σε κοινωνία μαζί του νχουμε κι εμείς φως. Αν παϾσουμε 
να είμαστε σε κοινωνία μαζί Του πνφτουμε στο σκοτΣδι. Ως παρΣδειγμα θα 
μποροϾσαμε να δοϾμε τί συμβαίνει με την ηλεκτρογεννφτρια και τον λαμπτφρα. Ο 
λαμπτφρας φωτίζει όσο είναι συνδεδεμννος με την ηλεκτρογεννφτρια. Αν, από 
κΣποια αιτία, κοπεί το καλώδιο ο λαμπτφρας μννει στο σκοτΣδι. Γι' αυτό είναι 
απολϾτως αναγκαίο κΣθε πιστός να είναι πΣντα ενωμννος με τον Χριστό. ͥσο ποιο 
κοντΣ στον Χριστό είναι ο πιστός, όσο πιο πολϾ η ζωφ του είναι σϾμφωνη με το 
θνλημα του Κυρίου· όσο πιο πολϾ αγαπΣ τον Χριστό τόσο πιο φωτεινός γίνεται. Ο 
νους μας να είναι συνεχώς στραμμννος προς τον Χριστό, όπως το Ηλιοτρόπιο, που 
από την ανατολφ του ηλίου μνχρι τη δϾση του στρνφει συνεχώς τον δίσκο του προς 
τον φλιο. Στη σκνψη μας να νχουμε πΣντοτε τον Χριστό και να μη παϾουμε να του 
μιλΣμε με την αδιΣλειπτη σϾντομη Ευχφ: " ΚϾριε Ἰησου ͂ Χριστν ἐλνησϱν με". Τα λόγια 
μας και οι εννργεινς μας να είναι σϾμφωνες με τον Χριστό. Ο Χριστός να 
ευχαριστείται να ζεί μνσα μας. Λνει ο ̰γιος Γρηγόριος ο Θεολόγος: Ολόκληρη η 
Ͼπαρξφ μας να γίνει θει ̈κό φως, σαν να γεννηθφκαμε από το φως.*** Έτσι το Φως του 
ΧριστοϾ θα λΣμπει συνεχώς στη ψυχφ μας, νως να φθΣσουμε στην αιώνια πατρίδα 
μας, όπου, όπως είπε ο ΚϾριος "οι ευσεβεϟς θα λΣμψουν σαν τον φλιο στη βασιλεϟα του 
Πατνρα μου" (Ματθ.13,43). 
  
Αδελφοί μου, ο Χριστός Σναψε το καντφλι της ψυχφς μας με το θει ̈κό φως Του. Η δικφ 
μας συνεχφς προσπΣθεια νγκειται στο να διατηρφσουμε το φως αυτό συνεχώς 
αναμμννο! Αμφν. 
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(*) Ειρμός 6ης Ωδφς του α' Κανόνος της 6ης Ιουνίου Αγίου ΙερομΣρτυρος Δωροθνου 
(**) Αῖ̓νοι Πεντηκοστη ͂ς. 
(***) Γρηγόριος Θεολόγος, Λόγος εἰς τα Α ̔́για Φῶτα ΕΠΕ 5,74. 
  


