SFANTA CRUCE
(4/4/2021)

Sfanta Cruce demine un loc unic, atat in credinma crentina, cat mi in slujirea Bisericii
Ortodoxe. Este simbolul iubirii @i al sacrificiului, precum ni al prefigurarii Invierii. A influenoat
arta crentina, arhitectura, pictura, poezia mi muzica, mai mult decat orice altceva.

Inca din perioadele timpurii, bisericile maiestuoase au fost construite in forma de cruce, cu
o cruce ridicata in varful fiecareia. Iconostasul oi tot ceea ce se folosente in slujirea uzuala
sunt decorate cu cruce. Cruci ornate, folosite pentru binecuvantare, sunt abmezate pe
Sfanta Masa (in Altar), pentru ca Episcopul sau Preotul slujitor sa binecuvanteze poporul.
Crucea este purtata de crentinii nou-botezan pentru a-i proteja (de ameningari vizibile i
invizibile) mi a-i intari in lupta spirituala. Este folosita pentru a binecuvanta apele. In spatele
Sfintei Mese, care reprezinta Mormantul gol al Domnului Inviat, Sfanta Cruce sta ca un
simbol al rastignirii Sale, sacrificiul Sau pentru mantuirea lumii.

Aproape de la inceput, a aparut tradimia ca Preotul sau Episcopul sa binecuvanteze
credincionii cu mana lor in semnul crucii. Cand slujitorul incepe Sfanta Liturghie, incepe
prin a face semnul crucii cu Sfanta Evanghelie peste Sfanta Masa (in altar), in timp ce se
roaga ,Binecuvantata este Imparamia Tatalui ...” Aceeani mincare se face inaintea tuturor
celorlalte Sfinte Taine, dar mi in fiecare binecuvantare care se face, fie ea cu Evanghelia,
Sfintele Daruri sau crucea binecuvantarii.

Mirenii pot face mi ei semnul crucii. Unind cele trei degete ale mainii drepte (sub forma
Trinitamii), Toi traseaza punctele crucii pe corp. Incepand de la frunte, apoi piept, urmat de
umeri (umarul drept la umarul stang). Facem semnul crucii in multe situaii diferite, cum ar
fi intrarea intr-o sfanta biserica, cinstirea Icoanelor mi inainte sau dupa fiecare Sfanta
Slujpa. O facem mi in timpul slujbelor, in special la Sf. Liturghie, cum ar fi: cand au loc
Intrarea Mica a Sfintei Evanghelii oi Intrarea Mare a Sfintelor Daruri; nainte ni dupa citirea
Sfintei Evanghelii; ori de cate ori sunt invocani Tatal, Fiul oi Duhul Sfant; oi mai ales inainte
oi dupa primirea Sfintei Impartanmanii. Exista, de asemenea, momente in care nu trebuie sa
ne facem cruce, cum ar fi cand cel ce slujente ne tamaiaza (trebuie doar sa ne inchinam)
sau cand primim anafura din mana slujitorului (doar ne plecam mi o sarutam). Acest lucru
se aplica mi atunci cand cerem episcopului sau preotului o binecuvantare (doar ne plecam
@i ii sarutam mana).

Exista multe cazuri in afara Sfintelor Slujbe sau a bisericii in care se poate face semnul
crucii. Ne putem face cruce cand ne trezim dimineama mi inainte de a ne culca. Crucea
poate incepe mi termina mesele noastre, precum mi munca noastra. Credinciomii se pot
insemna cu semnul Sf. Cruci oi fnainte de calatorie (pornind mamina oi rugandu-se lui
Dumnezeu pentru proteanie) mi in orice situamie in care trebuie sa-i mubumim Domnului sau
sa-l cerem ceva. Prin pecetluirea rugaciunilor noastre cu crucea, trupurile noastre, precum
oi sufletele noastre sunt indreptate catre Dumnezeu. Acest lucru ar trebui sa fie facut insa
cu respect, nu cu o formalitate uscata sau neglijenga. Mintea oi intreaga noastra fiinoa ar
trebui sa se intoarca la Dumnezeu in acel scurt moment al facerii crucii. Fie ca este vorba
de a-L lauda pe Dumnezeu, de a cere iertarea Lui, de a-l cere ajutorul sau de a invoca
protecamia Lui, aceasta rugaciune poate fi facuta pentru orice avem nevoie.



Experienoa a aratat ca multe minuni au rezultat (chiar oi de la creatinii obianuigi) prin
facerea semnului crucii cu credinma. Un exemplu uimitor: exista un crentin care a fost
arestat oi apoi i s-a dat sa bea o otrava mortala. El a facut semnul crucii peste cupa, a
invocat puterea Domnului mi a baut otrava. El a ramas nevatamat, confirmand cuvintele
Domnului: ,daca vor bea ceva datator de moarte (otravitor), nu-i va vatama” (Marcu
16:18). Almii au fost protejani de teroarea diavolului de catre cruce; mi cu puterea ei ,vor
izgoni demonii”, ama cum a spus oi Domnul (versetul 17). Acesta este motivul pentru care
Biserica noastra canta: ,Doamne, arma asupra diavolului Crucea Ta o ai dat noua; ca
se ingrozeste ni se cutremura, nesuferind a cauta spre puterea ei’ (Utrenie, glas 8).

Dragi frami mi surori, Domnul ne-a dat aceasta arma puternica impotriva oricarui atac al
diavolului mi al instrumentelor sale, precum @i a oricarei adversitagi din viana noastra.
Precum Sfingii Parinoi invama (prin experienm), Crucea acopera pe tomi crentinii. Este o
sursa de sfinoire mi putere; susmine credinciomii; da speranoa; vindeca bolnavii; bi ne
protejeaza mereu, mantuindu-ne de rau.

Sfanta Cruce, pe care Biserica ne-o ofera astazi pentru cinstire, este paznicul intregului
univers oi un port al mantuirii. Este o scara care ne duce la Rai gi multe altele.

Fie ca mi noi sa cautam refugiu in Sfanta Cruce a Domnului, in fiecare zi @i in orice situanie,
fie pericol sau nevoie. Facem acest lucru cu certitudinea ca mi noi vom vedea minuni in

viaga noastra. Amin.



