“Hozana! Ovgiiler olsun Rab'bin adiyla gelene”

Kutsal Liturji'nin baslangicindan, "Peder’in, Ogul’un ve Kutsal Ruh’un
kralligi simdi ve ddima ve ebetler ebedince mibéarektir..." ile sonuna
kadar, "Simdiden ebede kadar, Rab’bin adi mibarek olsun...." tim
Ortodoks ibadeti yelpazesinin tek bir anahtar unsurda yer aldigini
goérebiliriz: Ugli Birlik Tanrisinin ihtisami ve dvgiisi (sukir duasi).
Anafora Duasinin ortasinda', Kutsal Yazilardan alinmis iki bélimden
olusan muhtesem bir zafer ilahisi terennim edilir. Bu birlesmis
bolimlerin ilki, Peygamber Yesaya'nin gokylziinde soylendigini
duydugu Melekler ilahisidir: “Kutsal, kutsal, kutsal, Her Seye
Egemen Tanri'dir; butin dinya O'nun ihtisamiyla doludur” (Yesaya
6:3). Ikinci boélim ise, buginkii Incil okumasinda Rab'bin
Yerusalim'e girisinde cocuklarin agzindan duydugumuz «Hozana!
Rab'bin adiyla gelene, Israil'in Kralina dvgiiler olsun!»” ilahisidir.
(Yuhanna 12:13)

Tanri'ya stkir duasi sunan sadece insanlik ve melekler degildir, tim
yaratilis bu édvguyu Rab'be sunar. Mezmur yazarinin sézleriyle, “Ey
glines, ay, O’na ovguler sunun,
Ovgiiler sunun O’na, ey isildayan bitiin yildizlar” (Mezmur 148: 3)
"Tanrl'ya slUkurler olsun ... daglar ve tim tepeler, verimli agaclar ve
tim sedirler, vahsi hayvanlar ve tim sidirlar, sirinen seyler ve
ucan kuslar" (9-10 ayetler). Kisacasi, yerylzinde hareket eden
veya onu susleyen her sey! Mezmur 102 [103] 'de Mezmur yazari,
ruhuna “Rab'bi kutsa ey ruhum ve size sundugu tim mdikafatlarini
unutma” cadrisinda bulunur (ayet 2). Mezmur 103'te [104] ayrica
“Rab'bin ihtisami sonsuza dek olsun” (31. ayet) “Tum hayatim
boyunca Rab'be izzet sarkilari sOyleyecegim” (ayet 33) diye
yazihdir.

Insanin dogal hali, Yaraticisini yiicelten, Tanri'ya ydnelmis olandir.
Bize varolus ve yasam veren ve hayatta kalmamiz icin uygun
kosullari saglayan Tanri'dir. Insanhdi, bedeni ve 8limsiiz ruhu ile
yarattiklarinin en mikemmeli olacak sekilde yaratan Allah'tir. O'nun
iradesiyle, O'nun gibi olmak ve O'nun kralliginin sevincinde sonsuza
dek O'nunla yasamak icin gereken her seyle yaratildik. Sevgisinin
en buylk kaniti, yerylzine inen ve carmihtaki cileler ve &6limda
kendi rizasiyla kabul ederek dinyaya kurtulus getiren Tanri'nin Oglu
Mesih'tedir!

Bunu akilda tutarak, herhangi birinin (6zellikle imanla kutsanmis
Ortodoks Hiristiyanlarin) Tanri'yi évmemesi nasil mimkuin olabilir?
Bu nedenle siklr duasi, yalnizca ortak ibadetlerin degil, ayni
zamanda 0zel dualarin da temel o6zelligidir. Dindar Ortodokslar
kisisel dua kurallarina Tanri'ya évgu ile baslar ve son verirler. Bu
yalnizca belirli zamanlarda degil, glin boyunca, "her durumda ve

! Anafora: Kutsal Ruhun inisiyle, sunulan ekmek ve sarabin Rab’bin Bedenine ve Kanina dénismesi.



saatte" yapiimaldir. Bu birkac kelime ile yapilabilir: "Tanri'ya
hamdolsun." diyerek.

Aynaoroz'da yasamis olan Aziz Paisios bu tavsiyeyi verirdi. "Tanri'ya
hamdolsun" duasi asla dudaklarinizdan ¢ikmasin. Kendi adima, aci
cektigimde, “Tanri'ya hamdolsun” duasini bir agri hapi olarak
kullaniyorum; baska hicbir sey beni rahatlatmaz. “Tanri'ya
hamdolsun” duasi "“Rab Isa Mesih bana merhamet eyle” kisa duadan
bile daha Ustlindlir. Bu hayatta cenneti deneyimlemek istiyorsaniz,
Tanri'nin size verdigi blyiuk nimete bir bakin ve "Tanr'ya stkir
hamdolsun" demeye baslayin. Tanri'yi ylceltin! Biri bu sekilde dua
ettiinde, Tanrn ona yardim eder. Bunun nedeni, algcakgonilld
minnettarlik mucadelesinin Tanri'nin Rahmetini gekmesi ve Cennetin
glcina bir kisinin yardimina getirmesidir.
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