"Pentru ca sa fim izbaviti noi de toata ... nevoia”

Printre seriile de rugaciuni pe care le adresam lui Dumnezeu la inceputul Sfintei
Liturghii si a altor sfinte slujbe, adaugdm urmatoarea cerere: ,,Pentru ca sa fim
izbaviti de toata ... nevoia”.

Cand a creat omul, Creatorul 1-a pus in ,,Gradina Edenului” (Geneza 2,15). Acolo
omul s-a bucurat de toate lucrurile bune pe care Dumnezeu 1 le-a pus la dispozitie,
pentru a fi fericit, dar datorita invidiei diavolului, Adam si Eva au fost lipsiti de
Paradis cu toate lucrurile sale bune si de atunci omul a fost obligat sa lucreze din greu
s1 sd transpire - adesea Tn mare chin - in efortul sdu de a dobandi cel necesare vietii.

La aceste dificultdti se adaugd adesea lacomia opresorilor, care asupresc nu numai
indivizii, ci si popoare intregi. Puternicii pamantului exploateazd fie pe cei slabi,
facandu-i sclavi, fie bogdtia minerala si rezervele de energie ale pamantului lor (aur,
pietre pretioase, minereuri etc.), rezultind, pe de o parte, in depravarea necesitatilor
de baza pentru traiul celor slabi si, pe de alta parte, in cresterea averilor uriase ale
exploatatorilor. Aceasta exploatare a celor slabi de catre cei puternici are loc in
aproape fiecare tara, chiar si in asa-numitele ,,tari dezvoltate”.

Intrucat noi crestinii traim in astfel de societiti, este firesc ca si noi, impreund cu
multi dintre semenii nostri, s ne strdduim sa dobandim nevoile de baza pentru
propria noastra supravietuire. Cand societatile sunt afectate de crize economice,
pandemii — precum s-a intdmplat recent - si alte nenorociri sociale, somajul creste,
veniturile scad si nevoile noastre cresc. De aceea, Biserica, ca Mama iubitoare, se
roagad Aceluia care isi poate ajuta copiii, sd ne salveze de lipsirea nevoilor de baza
pentru a supravietui.

Trebuie sa ne straduim, in mod natural, cu ajutorul lui Dumnezeu, sa facem ce putem
pentru a ne asigura cel necesare atat propriilor noastre nevoi, cat si ale celor dragi,
indeplinindu-ne astfel responsabilitatea noastra. Oricare ar fi dificultatile pe care le-
am Intdmpina, trebuie sd incercdm cu ajutorul Harului Dumnezeiesc sa le depasim.
Cu toate acestea, sa ne concentram acum pe ceva foarte important, ma refer la faptul
ca trebuie sa luptdm fard anxietate, fara griji. Domnul nostru ne spune urmatoarele:
,INUu va ingrijiti pentru viata voastra ce veti manca, nici pentru trupul vostru cu ce va
veti imbraca;” (Matei 6:25). Domnul nu ne indeamna sa nu avem grija de nevoile
noastre sau sa nu lucram, ci sa nu fim consumati de griji si anxietate. Pentru a ne
proteja de situatii dureroase, el ne aduce exemplul pasarilor si florilor salbatice asa
cum am auzit in lectura Evangheliei de astazi. La sfarsitul lecturii, El ne mangaie in
cel mai frumos mod: ,,Tatal vostru ceresc ii hraneste, nu sunteti voi mult mai presus
decat ele?” (Versetul 26). Cu alte cuvinte: daca Tatal tau hraneste pasarile, nu va avea
grija de Tine, copiii Sai, care sunt cu mult mai importanti decat acestia?



Un al doilea gand demn de remarcat este acesta: in efortul nostru de a obtine cele
necesare vietii noastre, nu ar trebui sa mergem la extreme. Exista riscul sa nu fim
multumiti de ceea ce am dobandit si care ne asigurd o viatd confortabila. Pentru ca,
vazand ca altii au dobandit mai mult, suntem ispititi de duhul lacomiei si incepem sa
dorim sa dobandim acele lucruri, chiar daca nu avem nevoie de ele. Obosim 1n timp
ce Incercam sa obtinem mai multe, chiar pand la punctul in care nu mai suntem n
stare sa mergem la bisericd, s ne bucurdm impreuna cu familia, sd ne mentinem
sanatosi si ajungem in cele din urmd sa nu ne bucurdm de ceea ce ne-a dat
Dumnezeu, ci ne intristim pentru ce altii au dobandit si noi nu reusim sd le
dobandim! De aceea, apostolul Pavel, inspirat de Dumnezeu, ne indeamna: ,,Ci,
avand hrana si Tmbracaminte cu acestea vom fi indestulati. Cei ce vor sa se
imbogateasca, dimpotrivd, cad in ispitd si Tn cursad si in multe pofte nebunesti si
vatamatoare, ca unele care cufunda pe oameni in ruina si in pierzare." (1 Tim. 6: §8-9).

Potrivit acestor cuvinte, Biserica noastra a formulat cererea pe care am mentionat-o:
,Pentru izbavirea de toata nevoia”. Pentru a nu fi lipsiti de necesitatile vietii noastre,
sa ne bucuram astfel in viata noastra fara griji, precum si Apostolul Pavel scrie din
nou: ,,Si Dumnezeu poate sa inmulteasca tot harul la voi, ca, avand totdeauna toata
indestularea 1n toate, sa prisositi spre tot lucrul bun,” (2 Corinteni 9: 8).

Tubitii mei frati si surori.

Ca fiinte umane, fiind inzestrati cu autocontrol, sa nu ne lasam sedusi de publicitatea
constanta a societatii de consum, care incearca s ne convinga ca ne lipseste ceva in
permanenta, pentru a-1 cumpara rapid, chiar si cu ,,reducere”! Sa facem alegeri care
sunt legate de nevoile autentice ale vietii noastre. Si sd nu uitdm ca limitarea
dorintelor noastre la putin si necesar este o mare virtute. Marturisind in interiorul
nostru ca "acest lucru este suficient pentru mine, nu am nevoie de altceva", te va
calma si te va elibera de cautari inutile. Abia atunci poti gasi bucurie in ceea ce ai
dobandit.

Fie ca in aceste vremuri dificile, Domnul sa ne asculte rugaciunile si, cu afectiunea si
dragostea Sa, sd ne dea tuturor si lumii intregi cele necesare unei vieti omenesti

pasnice. Amin.

Metropolit Sotirios



