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성찬예배 해설 1 

성찬예배 이해의 필요성 (2021/10/03) 

인류의 역사에서 가장 은혜로운 사건은 우리 주 예수 그리스도께서 이 땅에 오신 것과 그분의 구

원 사역입니다. 우리 중 많은 사람들이 갈릴래아와 유대 지방에 살았던 사람들을 부러워할지도 

모릅니다. 그들은 하느님이신 우리 주 예수 그리스도를 눈으로 직접 보았고, 그리스도께서 하시는 

구원에 관한 놀라운 말씀을 직접 들으며 영혼에 평화를 얻고 마음에 기쁨을 느꼈으니 말입니다. 

또, 병을 앓던 환자들은 주님께 가까이 다가가 병의 치유를 받았고, 심지어 고치기 어려운 난치병

으로부터도 깨끗이 회복되었으니 말입니다. 그뿐만이 아니라 어떤 사람들은 악마의 영향에서 벗

어나기도 했습니다. 또, 많은 이들이 죄에서 해방되었고, 예수님의 거룩한 얼굴을 직접 보는 두 

번 다시없을 기쁨을 누렸으니, 어찌 부럽지 않겠습니까! 정말이지, 우리도 그 당시 그 지역에 살

면서 우리 눈으로 직접 그리스도를 만나 뵈었다면 얼마나 좋았을까요! 

그러나, 한번 깊이 생각해보아야겠습니다. 하느님의 아들이 하늘을 떠나 지상에 오신 것이, 단지 

공생애 3년동안 팔레스타인이라는 작은 지역에서 만난 사람들에게만 당신 현존의 기쁨을 주시기 

위해서였을까요? 그리스도께서는 온 세상을 위해, 또 모든 세대를 위해, (우리가 신앙의 신조를 통

해 고백하듯) "우리를 위하여 우리의 구원을 위하여" 오셨는데, 어떻게 그분의 은혜로운 현존을 

그 3년이란 시간 동안에 살았던 한 작은 나라의 작은 지역 사람들에게만 한정 지을 수 있겠습니

까! 이것은 하느님께 가까운 소수의 사람들만을 위한 편애가 아니겠습니까? 그러나 하느님의 오

류가 없는 말씀은 하느님은 차별하는 분이 아니시라는 것을 우리에게 확신시켜 줍니다. 사도행전 

10장 34절에 따르면 "하느님께서 사람을 차별대우하지 않으십니다." 그리스도를 믿는 사람은 그

가 어느 나라 사람이든, 어떤 시대에 살았든 관계없이, 모두 다 똑같이 하느님으로부터 동일한 은

혜를 누리고 있습니다. 게다가, 사도 바울로께서 우리에게 밝히셨듯, "예수 그리스도는 어제나 오

늘이나 또 영원히 변하지 않으시는 분입니다." (히브리 13:8) 

이 말은 대체 무슨 뜻일까요? 2천년이 지난 오늘을 사는 우리도 그리스도와 같은 시대를 살았던 

사람들처럼, 그리스도를 만나고, 그분의 말씀을 듣고, 그분께 말씀을 드리고, 그분의 축복을 받을 

수 있단 말일까요? 

교회는 공식적으로, 확신을 가지고, "그렇다."고 대답합니다. 그리스도를 하느님으로 믿고, 성 삼위 

이름으로 세례를 받고 그리스도와 또 그분의 교회와 한 몸으로 이어진 우리는 그리스도를 곁에서 

따랐던 사람들과 동일한 특권을 가집니다. 그러나 이것은 말이 안 되는 것 같습니다. 이것이 어떻

게 가능하단 말일까요?  

우리 인간이 가진 제한된 능력으로, 인간의 이성을 초월하고 신비의 영역에 도달하는 일이 어떻

게 일어날 수 있는지를, 이해하는 것은 불가능합니다. 우리는 보통, 우리의 일상생활에서 일어나

는 일이 어떤 말이나 논리로 설명될 수 없을 때, 이를 신비(또는 미스테리)라고 부릅니다. 그러하
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니, 하느님께서 하시는 초자연적인 사건들에 대해선 더더욱 인간의 머리로 설명할 수가 없습니다. 

이것들은 하느님의 신비여서, 우리의 오감, 즉 시각, 청각, 미각, 후각, 촉각 등을 이용해서 이에 

접근하고 이로부터 이로움을 얻는 것이 불가능합니다. 우리의 오감은 오직 물질적인 것들에 대해

서만 우리에게 정보를 전해줄 뿐입니다. 하느님의 신비들에 다가가려면, 다른 하나의 감각이 필요

한데, 그것은 바로 믿음입니다. 그러나 우리 중 어느 누구도, 이 믿음이 인간의 상상과 같은 것이

어서, 흐릿하고 불확실하며 가상의 것이라고 생각하지는 말아야겠습니다. 그리스도교 신앙은, 우

리가 최종 목적지에 도달하기 위해 알아야 할 모든 것을 우리에게 계시해 주신 하느님의 아들 예

수 그리스도라는, 현존하시는 분께 기초하고 있습니다. 그리고 교회의 역사는, 지난 2000년간, 그

리스도의 진리가 매일 실제에서 입증되고 있음을 확인시켜 주고 있습니다. 주님께서 다음과 같이 

하신 말씀은 참으로 사실입니다. "하늘과 땅은 사라질지라도 내 말은 결코 사라지지 않을 것이다." 

(마태오 24:35) 그리고 그리스도께서 아직 지상에 계실 때 우리에게 남기신 말씀은 "내가 세상 끝

날까지 항상 너희와 함께 있겠다."(마태오 28:20)라는 말씀입니다.  

그러나 누군가는 이렇게 말할 것입니다. 예수님께서 이 말씀을 하시고 하늘로 승천하셨는데, 어떻

게 이것이 가능하겠습니까? 맞습니다. 예수님은 승천하셨습니다. 그러나 하느님으로서, 성부 아버

지와 성령께서도 그러하시듯, "어디에나 현존하시며 온갖 것을 채워주"십니다. 우리가 매일, "하늘

의 임금이시며 위로자시여"라고 시작하는 기도문에서 읽듯이 말입니다. 그러나 이것에 그치지 않

고, 우리 주 예수 그리스도께서는 최후의 만찬을 통해, 이 세상의 모든 세대, 모든 민족에 속하는 

모든 이들과 특별한 관계를 맺으셨습니다. 물론 사람들이 그리스도의 복음을 믿고, 성삼위의 이름

으로 세례를 받고, 하느님의 교회의 일원으로서 그분의 뜻에 따라 살도록 노력하고, 마음을 다해 

그리스도와 친교를 맺으며 살기를 열망하고자 하는 한 말입니다. 

물론 지금 이 말을 처음 듣는 사람은, "저에겐 이 모든 것이 신비롭게 들립니다"라고 말할지도 모

르겠습니다. 그렇습니다. 실제로, 이 모든 것이 신비로 둘러싸여 있습니다. 이것은 우리가 교회 언

어로 "거룩한 성체성혈 성사"라고 부르는 것입니다. 이것은 모든 각각의 신자들이 그리스도와 이

루는 거룩한 친교와 연합의 신비입니다. 주님께서 체포되시고 십자가에 못 박히시기 직전인 성 

대 목요일 밤에 친히 제정하신 가장 위대한 신비입니다. 

그분께서 이 신비를 어떻게 제정하셨는지, 모든 그리스도인들은 복음경과 고린토 전서(11:23-28)

를 통해서 알고 있습니다. 그리고 우리 모두가 알고 있듯이, 가장 위대한 이 성사는 성찬예배 중

에 거행됩니다. 

그러나 여기에 신자들이 겪는 어려움이 있습니다. 성체성혈 성사는 매우 깊은 영적 의미를 지닌 

성사이고, 그것이 이루어지는 성찬예배는 많은 내용들이 한 시간이 넘는 시간 동안 종종 상징적

인 언어로 압축되어 전달되기에 모든 사람들이 다 이해하기 쉬운 것은 아닙니다. 이 모든 영적 

풍요로움은 밝혀지고 자세히 분석되어야 할 필요가 있습니다. 그리하여 모든 신자들이 성찬예배 

때 거행되는 성체성혈 성사에 온 마음과 정성을 다하여 참여할 수 있도록 말입니다.  
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이러한 이유로, 이번 교회연도 주일 설교 시간에는 성찬예배를 해설하여 이해에 도움이 되는 내

용들을 전해 드리겠습니다. 앞으로 계속 경청해주시길 바랍니다.  
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ΟΜΙΛΙΑ 1η, ΕΡΜΗΝΕΥΤΙΚΗ ΣΤΗ Θ. 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ                                                               
   

ΑΝΑΓΚΑΙΑ Η ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΤΗΣ Θ. ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
(3/10/2021) 

  
Το πιο μεγάλο ευεργετικό γεγονός στη ζωή της ανθρωπότητας είναι, ασφαλώς, ο 
ερχομός στη γη του Κυρίου μας Ιησού Χριστού και το σωτήριο έργο Του.  Πολλοί 
από μας  ζηλεύουμε  τους ανθρώπους που ζούσαν τότε στην Γαλιλαία και Ιουδαία 
και είχαν το προνόμιο να βλέπουν τον Κύριό μας Ιησού Χριστό,  τον Ίδιο το Θεό με 
τα μάτια τους· να ακούουν τα υπέροχα λυτρωτικά λόγια Του, που γαλήνευαν τις 
ψυχές και τις χαροποιούσαν· να Τον πλησιάζουν οι ασθενείς και να θεραπεύονται 
ακόμη και από αθεράπευτες ασθένειες· να ελευθερώνονται από δαιμονικές 
ενέργειες· να λυτρώνονται από την αμαρτία και να απολαμβάνουν την 
ανεκλάλητη  χαρά  της θέας του θείου Προσώπου του Ιησού! Αλήθεια, τι ωραία θα 
ήταν να ζούσαμε κι εμείς τότε εκεί και να βλέπαμε με τα μάτια μας τον Χριστό! 
 
Όμως, ας σκεφτούμε βαθύτερα: Ο Υιός του Θεού άφησε τον Ουρανό και κατέβηκε 
στη γη για να δώσει αυτή τη χαρά της Παρουσίας Του μόνον στους ανθρώπους που 
ζούσαν στην μικρή περιοχή της Παλαιστἰνης, κατά τα τρία εκείνα χρόνια της δημόσιας 
δράσης Του; Αφού ο Χριστός ήλθε, για όλον τον κόσμο, όλων των αιώνων, 
"δι'ἡμᾶς τούς ἀνθρώπους καί διά τήν ἡμετἑραν σωτηρίαν", (όπως ομολογούμε στο 
Σύμβολον της Πίστεως) πώς θα ήταν δυνατόν να περιορίσει την ευεργετική 
παρουσία Του μόνον στους ανθρώπους, που ζούσαν στα στενά γεωγραφικά 
όρια  μιάς μικρής χώρας, εκείνα τα τρία χρόνια! Αυτό δεν θα ήταν μεροληψία, εκ 
μέρους του Θεού, υπέρ των ολίγων εκείνων; Όμως, ο αλάνθαστος λόγος του Θεού 
μας διαβεβαιώνει ότι ο Θεός δεν μεροληπτεί: "Ὁ Θεός δέν εἶναι 
προσωπολήπτης" (Πράξ. 10: 34)· Οι άνθρωποι που θα πιστέψουν στον Χριστό, σε 
όποιο έθνος και αν ανήκουν, σε όποια εποχή και αν ζήσουν, απολαμβάνουν εξίσου 
τα ίδια ευεργετήματα  εκ μέρους του Θεού· αφού, μάλιστα, όπως μας αποκαλύπτει ο 
Απόστολος Παύλος, "ὁ Ἰησοῦς Χριστός,   ὅπως ἦταν χτές ἔτσι  εἶναι καί σήμερα καί ὁ 
Ἴδιος θά εἶναι αἰώνια" (βλ. Εβρ. 13: 8). 
   
Δηλαδή; Εμείς που ζούμε σήμερα, μετά από δύο χιλιάδες χρόνια, μπορούμε να 
συναντάμε  τον Χριστό, να  Τον ακούμε, να Του μιλάμε και να δεχόμαστε τις 
ευλογίες Του, όπως οι άνθρωποι που έζησαν στα χρόνια του Χριστού; 
  
Η Εκκλησία επίσημα και με βεβαιότητα απαντά ναι. Όσοι πιστέψαμε στον Χριστό ως 
Θεό, βαπτιστήκαμε και παραμένουμε οργανικά ενωμένοι με τον Χριστό και την 
Εκκλησία Του, έχουμε τα ίδια προνόμια με εκείνους που πρώτοι τότε ακολούθησαν 
τον Χριστό! Αλλά αυτό είναι εκπληκτικό! Πώς μπορεί να συμβαίνει κάτι τέτοιο; 
 
Με το περιωρισμένο ανθρώπινο μυαλό είναι αδύνατον να καταλάβει ο άνθρωπος 
πώς μπορεί να συμβαίνει κάτι τέτοιο, που ξεπερνά την ανθρώπινη λογική και φθάνει 
στη σφαίρα του Μυστηρίου. Συνήθως, εμείς οι άνθρωποι,  όταν δεν μπορούμε να 
εξηγήσουμε κάτι που συνέβη στην καθημερινή μας ζωή το χαρακτηρίζουμε ως 
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μυστήριο! Πολύ περισσότερο δεν μπορούμε να εξηγήσουμε με την ανθρώπινη 
λογική υπερφυσικά γεγονότα, που σχετίζονται με θεϊκές ενέργειες. Αυτά είναι τα 
Μυστήρια του Θεού, που για να τα προσεγγίσουμε και να ωφεληθούμε από αυτά, 
δεν θα χρησιμοποιήσουμε  τις πέντε αισθήσεις μας (όραση, ακοή, γεύση, όσφρηση, 
αφή). Αυτές οι αισθήσεις μας πληροφορούν μόνον για υλικά πράγματα. Για να 
προσεγγίσουμε τα Μυστήρια του Θεού χρειάζεται μια άλλη αίσθηση, η πίστη. Αλλά 
μη νομίσει κανείς ότι αυτή η πίστη  ανάγεται στη φαντασία  του ανθρώπου, και είναι 
κάτι το νεφελώδες, ακαθόριστο και υποθετικό! Η χριστιανική πίστη στηρίζεται σε 
υπαρκτό πρόσωπο, στον Ιησού Χριστό, τον Υιό του Θεού, που μας απεκάλυψε όλα 
όσα πρέπει να γνωρίζουμε,  για να φθάσουμε στον τελικό προορισμό μας. Και η 
ιστορία της Εκκλησίας, σε αυτά τα 2000 χρόνια,  επιβεβαιώνει ότι οι αλήθειες του 
Χριστού επαληθεύονται καθημερινά στην πράξη. Ισχύει πράγματι αυτό που είπε ο 
Κύριος: «Ο σημερινός κόσμος θα πάψει να υπάρχει, τα λόγια μου όμως θα έχουν 
πάντα ισχύ» (Ματθ. 24,35). Και τι μας είπε ο Χριστός, όσο ακόμα ήταν στη γη; «Εγώ 
θα είμαι μαζί σας πάντα ως τη συντέλεια του κόσμου» Ματθ. 28,20). 
  
 
Αλλά θα πει κάποιος: αφού ο Ιησούς, μετά από αυτά τα λόγια που είπε, ανελήφθη 
στους ουρανούς, πώς μπορεί να συμβαίνει κάτι τέτοιο; Ναί ανελήφθη· και ως Θεός, 
όπως και ο Πατέρας και το Άγιο Πνεὐμα, καθώς όλοι γνωρίζουμε, είναι "πανταχοῦ 
παρών καί τά πάντα πληρῶν", όπως λέμε καθημερινά στην προσευχή μας που 
αρχίζει με το "Βασιλεῦ οὐράνιε...". Αλλά, πέραν αυτού, ο Κύριός μας Ιησούς Χριστός, 
στο Μυστικό Δείπνο, καθιέρωσε μία ειδική σχέση κοινωνίας Του μέ όλους τους 
ανθρώπους, όλων των αιώνων και όλων των εθνών της γης. Αρκεί βέβαια οι 
άνθρωποι να  θελήσουν να πιστέψουν στο Ευαγγέλιο του Χριστού, να βαπτιστούν 
στο όνομα της Αγίας Τριάδος, να αγωνίζονται  να ζουν κατά το θέλημά Του, 
ως  μέλη της Εκκλησίας Του, και με την καρδιά τους να ποθούν να έχουν κοινωνία με 
τον Χριστό.  
  
 
Κάποιος που τα ακούει αυτά για πρώτη φορά, ασφαλώς, θα αναφωνήσει: -Μυστήρια 
μου φαίνονται όλα αυτά!  Ναι, όντως, όλα αυτά περιβάλλονται από ένα Μυστήριο. 
Είναι αυτό που, στην εκκλησιαστική γλώσσα, αποκαλούμε «Ἱερόν Μυστήριον τῆς 
Θείας Εὐχαριστίας". Είναι το Μυστήριον της θείας κοινωνίας και ενώσεως του κάθε 
πιστού με τον Χριστό· το μεγάλο, το ύψιστο Μυστήριον που ίδρυσε ο Ίδιος ο Κύριος, 
το βράδυ της Μεγάλης Πέμπτης, λίγο πριν συλληφθεί και, σταυρωθεί, για να 
εξασφαλίσει την αδιάσπαστη συνεχή κοινωνία Του, με όλους τους μαθητές Του όλων 
των αιώνων. 
  
 
Πώς καθιέρωσε το Μυστήριο αυτό, όλοι οι χριστιανοί το γνωρίζουμε από τα Ιερά 
Ευαγγέλια και την Α' προς Κορινθίους Επιστολή του Αποστόλου Παύλου (11,23-28). 
Αυτό το μέγιστο Μυστήριο, όπως καθένας μας γνωρίζει, τελεῖται κατά την διάρκεια 
της Θείας Λειτουργίας. 
  
Όμως εδώ ἔγκειται η μεγάλη δυσκολία των πιστών. Επειδή πρόκειται για Μυστήριο 
με πολύ βαθειές πνευματικές έννοιες, με πολλά γεγονότα συμπυκνωμένα στη 
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διάρκεια μιάς περίπου ώρας, σε μια γλώσσα, συμβολική πολλές φορές, που δεν είναι 
κατανοητή από όλους, είναι ανάγκη όλος αυτός ο πνευματικός πλούτος της θείας 
Λειτουργίας να αποκαλυφθεί και να ερμηνευθεί αναλυτικά, ώστε κάθε πιστός να 
συμμετέχει με όλη τη καρδιά του και την διάνοιά του στη τέλεση του Μυστηρίου της 
θείας Ευχαριστἰας που τελείται σε κάθε θεία Λειτουργία. 
 
Γι' αυτό τον λόγο, Θεοῦ θέλοντος, τα κηρύγματα των Κυριακῶν αυτού του 
Εκκλησιαστικοῦ έτους, θα τα αφιερώσουμε στην ερμηνεία και κατανόηση της θειας 
Λειτουργίας. 
 

 

 

 


