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성찬예배 해설 6 

성찬례는 예수 그리스도를 기억하고 기념하는 것의 열매(결과)입니다. 

(2021.11.07) 

이전 설교들에서 우리는, 성 대 목요일 밤에 우리 주 예수 그리스도께서 신성한 감사의 성사를 

제정하신 것에 대해 살펴보았습니다. 이 신성한 감사의 성사는 그때 이후로 지금까지 매번의 성

찬예배에서 거행됩니다. 이와 같이 주님께서는 당신의 거룩한 몸과 피를 신자들에게 나누어 주심

으로써 신자들과 하나가 되시고, 그들을 죄에서 깨끗하게 하시고 거룩하게 하십니다. 동시에 신성

한 감사의 성사는 교회 구성원들의 일치를 보장하고 그 일치에 생명력을 불어넣습니다. 

그러나 그 외에도, 주님께서는, 성체성혈 성사를 제정하실 때 하신 말씀에서, 모든 사람들의 죄를 

용서하기 위해 흘리시고 신자들이 마시도록 하기 위해 바치시는 당신의 피가 새로운 계약을 맺는

다고 덧붙이십니다. (마태오 26:28) 

그렇다면, 주님께서 당신의 피로 맺으신 ’새 계약’이란 무엇일까요? 

‘새로운 계약’, 즉, ‘신약’이라는 단어는, ‘옛 계약’, 즉 ‘구약’이 존재함을 암시합니다. 우리는 모두, 

하느님께서 시나이 산에서 모세 예언자와 계약을 맺으셨다는 것을 알고 있습니다. 그 계약을 통

해 하느님께서는 모세에게 당신의 뜻을 알리셨고, 이스라엘 백성들은 그것을 받아들이고 지켜야 

했습니다. 실제로, 하느님께서는 돌판 두 개에 당신의 계명을 기록하여 모세에게 주시고 그 돌판

을 지키도록 하셨습니다. 더 많은 효력을 얻기 위해 그 옛 계약은 피로 맺어졌습니다. 모세가 온 

백성 앞에서 율법의 모든 계명을 선포할 때, 송아지의 피와 숫염소의 피와 물을 가져다가 박하 

묶음과 붉은 양털로 계약의 책과 온 백성들에게 뿌렸습니다. ‘이것은 하느님께서 여러분과 맺으신 

계약의 피입니다.’(히브리 9:19-20)라고 말하면서 말입니다. 

주님께서는 최후의 만찬 때, 모세가 송아지와 숫염소의 피로 입증한 옛 계약과 당신의 새 계약을 

연관시키시면서, 당신의 충실한 백성과 맺은 새 계약은 당신의 피로 인해 맺어지고 확인되고 효

력을 가지게 됨을 강조하십니다. 그 어떤 다른 피가 아니라, 오직 주님의 피만이 우리를 죄로부터 

깨끗하게 할 수 있는 유일한 것입니다. 성 사도 바울로도 히브리인들에게 보낸 서신을 통해 “황소

와 염소의 피로써는 죄를 없앨 수가 없기 때문입니다.” (히브리 10:4)라고 언급하시며 이 부분을 

특별히 강조하십니다. 

이렇게 주님께서는 다른 은혜들을 베푸시는 것 외에도, 신성한 감사의 성사로써, 당신의 모든 가

르침을 확실하게 하시고 보장하십니다. 우리가 아는 바와 같이, 주님께서 주신 이 가르침의 한 부

분이 바로 복음서에 기록되어 있으며, 또 다른 커다란 한 부분이 주님의 제자들이 해설한 서신을 

통해서 우리에게 전해졌습니다. 이 모든 것, 즉 복음서와 서신들이, 현재 잘 알려진 신약성서의 

본문을 구성하는 것입니다. 
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주님께서 성체성혈 성사를 전해주실 때 하셨던 말씀을, 사도 바울로가 고린토인들에게 보낸 첫째 

편지에서 인용합니다. “이 잔을 마실 때마다 나를 기억하여 이 예를 행하여라.” (1고린토 11:25) 이 

구절은 매우 포괄적이어서, 정확한 해석이 필요한데, 이 정확한 해석은 하느님의 조명을 받은 교

부들만이 우리에게 줄 수 있습니다. 그렇다면 교부들이 ‘기억’에 대해 무엇을 말하는지 간략하게

나마 살펴보도록 하겠습니다. 

성체성혈 성사(성찬례)는 첫 번째 만찬에 대한 (즉, 주님께서 제자들에게 나눠주신 성 만찬에 대

한) 전례적 기억일 뿐만 아니라, 주님께서 창조의 시작부터 우리를 위해 하신 모든 일에 대한 전

례적 기억입니다. 성찬례를 거행함으로써, 우리는 우리의 주인이신 그리스도께서 집전하신 것을 

똑같이 집전합니다. 우리는 주님의 죽음과 부활을 기억하며, 주님께서 하신 말씀, “나를 기념하여 

이 예를 행하라. 너희는 이 빵을 먹고 이 잔을 마실 때마다, 내 죽음을 선포하고 내 부활을 고백

하라.”라는 거룩한 말씀을 올립니다. 이 기도는 성 대 바실리오스 성찬예배 때, “당신의 것인 이 

세상의 모든 것 중에서…”라고 외치기 전에 사제가 읽는 기도문 속에 포함되어 있습니다. ‘전례적 

기억’을 통해 우리는 그리스도의 희생을 생각할 뿐만 아니라 그 희생을 직접 체험하게 됩니다. 

더욱이 우리 주님께서 우리에게 주신 모든 은혜를 기억할 때, 그분에 대한 우리의 감사의 마음이 

커집니다. 우리는 성찬례를 그리스도를 기억하고 기념하는 것의 열매(결과)라고 말할 수 있겠습니

다. 결국 이것이 그리스도께서 우리에게 당신을 기억하는 예를 행하라고 명하셨을 때 의도하신 

바였습니다.  

우리는 은혜를 모르는 자가 되지 말아야겠고, 또 주님께서 주시는 이 신성한 선물들을 놓치지 말

아야겠습니다. 우리가 주님의 은혜를 기억하면 우리는 감사를 더 많이 느끼게 되고, 이러한 감사

하는 마음은 우리를 그리스도께로 더욱 더 가까이 이끕니다. 우리가 그리스도와 함께 하기 위해

서는 “모든 일에 언제나 주 예수 그리스도의 이름으로 하느님께 감사” 드려야 합니다. (에페소 

5:20) 

성찬예배 중에 일어나고 듣게 되는 모든 것들을 해설하기에 앞서 고려해야 할 한 가지 중요한 사

항이 있는데, 그것은 바로 ‘성찬예배를 집전하는 실제적인 집전자는 누구인가?’하는 것입니다. 우

리 모두는, 성찬예배를 거행하기 위해서는 적어도 한 명의 주교나 사제가 필요하다는 것을 알고 

있습니다. 그러나, 성찬예배를 실제로 집전하시는 분은 항상 그리스도 당신 자신이십니다. 최후의 

만찬에서 신성한 감사의 성사를 집전하신 분께서, 지금도, 그리고 항상 늘 언제나 이 성사를 집전

하십니다.   

주교들과 사제들은 봉사자의 지위를 가질 뿐이고, 봉헌물을 변화시키시고 거룩하게 하시는 분은 

바로 그리스도 당신이십니다. 바로 그리스도께서, 당신의 현존으로, 최후의 만찬과 감사의 성 만

찬을 빛나게 하십니다. 예배를 집전하는 성직자가 여러분께 성체성혈을 나누어줄 때, 이것을 성직

자가 나누어주는 것이라 생각하지 마십시오. 여러분께 뻗치는 그 손은 바로 그리스도의 손이라고 
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믿으십시오. 성직자는 단순히 그리스도께 자신의 입을 빌려드리고, 자신의 손을 제공하는 것입니

다. 이는 대입당 직전에 드리는 ‘헤루빔의 기도’의 다음과 같은 부분에서 볼 수 있습니다. “그리스

도 우리 하느님이시여, 이 예물은 봉헌하시는 이도 주님이시요 봉헌되시는 이도 주님이시며 예물

을 받으시는 이도 우리에게 나누어주는 이도 한 주님이기 때문이로소이다. 그러므로 주께 영광을 

드리오니 … 영원히 영광을 바치나이다. 아멘.”  
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ΟΜΙΛΙΑ 6η ΕΡΜΗΝΕΥΙΚΗ ΣΤΗ Θ. ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ                                           
  
Η Θ. ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑ ΕΙΝΑΙ ΚΑΡΠΟΣ ΤΗΣ ΑΝΑΜΝΗΣΗΣ ΤΟΥ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ (6) 

(7.11.2021) 
  
Κατά τις προηγούμενες Ομιλίες μας είδαμε ότι ο Κύριός μας Ιησούς Χριστός το βράδυ της 
Μεγάλης Πέμπτης καθιέρωσε το Μυστήριο της θείας Ευχαριστίας, το οποίον έκτοτε τελείται 
σε κάθε θεία Λειτουργία. Έτσι ο Κύριος δια της θείας Κοινωνίας του Αγίου Σώματος και 
Αίματός Του ενώνεται με τους πιστούς, τους καθαρίζει από τις αμαρτίες τους, και τους 
αγιάζει. Συγχρόνως, το Μυστήριον της θείας Ευχαριστίας εξασφαλίζει την ενότητα των 
μελών της Εκκλησίας και την αναζωογονεί. 
  
Πέραν, όμως, αυτών, στους ιδρυτικούς λόγους του Μυστηρίου της θείας Ευχαριστίας ο 
Κύριος προσθέτει ότι το Αίμα Του, το οποίο χύνεται για να συγχωρεθούν οι αμαρτίες όλων, 
και το οποίο προσφέρεται να πιούν οι πιστοί, επισφραγίζει τη νέα διαθήκη (Ματθ. 26: 28). 
 
 
Αλλά ποιά είναι η "καινή διαθήκη", την οποία ο Κύριος επισφραγίζει με το Αίμα Του! 
Η λέξη καινή-νέα διαθήκη, υπονοεί ύπαρξη παλαιάς διαθήκης. Όλοι ασφαλώς, ξέρουμε ότι 
στο Όρος Σινά ο Θεός συνήψε με τον Προφήτη Μωϋσή Διαθήκην κατά την οποίαν του 
εγνώρισε το θέλημά Του και όφειλαν οι Ισραηλίτες να το αποδεχθούν, και να το τηρήσουν. 
Μάλιστα, περίληψη των εντολών Του ο Θεός κατέγραψε σε δύο λίθινες πλάκες και τις 
παρέδωσε στον Μωϋσή να τις φυλάξουν. Για περισσότερη κατοχύρωση η παλαιά εκείνη 
διαθήκη εγκαινιάστηκε με αίμα. "Όταν ο Μωϋσής απήγγειλε όλες τις εντολές του Νόμου 
μπροστά σε ολόκληρο το λαό, πήρε αίμα μοσχαριών και τράγων, μαζί με νερό, και ράντισε 
με κόκκινο μαλλί και ύσσωπο και το ίδιο το βιβλίο και ολόκληρο τον λαό λέγοντας: Αυτό 
είναι το αίμα της διαθήκης την οποίαν σας όρισε ο Θεός" (Εβρ. 9,19-20). 
  
Ο Κύριος κατά το Μυστικό Δείπνο, συσχετίζοντας τη νέα Του Διαθήκη με την παλαιά, που 
επικυρώθηκε από τον Μωϋσή με αίμα μοσχαριών και τράγων, τονίζει ότι η νέα Του διαθήκη 
με τον πιστό λαό του, επικυρώνεται, επισφραγίζεται με το Αίμα το δικό Του, το οποίο και 
μόνον έχει τη δύναμη να καθαρίζει από αμαρτίες. Με ιδιαίτερη έμφαση το τονίζει αυτό και ο 
Απόστολος Παύλος: "Το αίμα των ταύρων και των τράγων δεν έχει τη δύναμη να αφαιρεί 
αμαρτίες" (Εβρ.10: 4). 
  
Έτσι, λοιπόν, ο Κύριος, με το Μυστήριον της θείας Ευχαριστίας, εκτός άλλων 
ευεργετημάτων, επισφραγίζει και κατοχυρώνει ολόκληρη την διδασκαλία Του. Αυτής της 
διδασκαλίας του Κυρίου, όπως γνωρίζουμε, ένα μέρος έχουμε καταγεγραμμένο στα Ιερά 
Ευαγγέλια και ένα άλλο μεγάλο μέρος μας παραδόθηκε ερμηνευμένο με τα βιβλία των 
Μαθητών του Κυρίου.  Όλα δε, μαζί συγκροτούν, το γνωστόν κείμενον της Καινής Διαθήκης. 
  
Τους τελευταίους ιδρυτικούς λόγους του Κυρίου, κατά την παράδοση του Μυστηρίου της 
θείας Ευχαριστίας, τους παραθέτει ο Απόστολος Παύλος στην πρός Κορινθίους Α' Επιστολήν 
του (11: 25): "Όποτε πίνετε αυτό το ποτήριο, να το κάνετε στην ανάμνησή μου". Η φράση 
αυτή είναι πολύ περιεκτική και χρειάζεται αυθεντική ερμηνεία, που μόνον οι θεοφώτιστοι 
Πατέρες της Εκκλησίας μας μπορούν να μας δώσουν. Ας δούμε, λοιπόν, έστω περιληπτικά, 
τι μας λένε οι άγιοι Πατέρες για την "ανάμνηση"; 
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Η θεία Ευχαριστία είναι η λειτουργική ανάμνηση της πρώτης εκείνης τραπέζης του μυστικοῦ 
θείου Δείπνου, αλλά και όλων όσων ο Κύριος έχει κάνει από την αρχή της δημιουργίας προς 
χάρι μας. Με τη θεία Ευχαριστία ιερουργούμε αυτό ακριβώς, που ιερούργησε ο Δεσπότης 
Χριστός. Προσφέρουμε την Αγία αναφορά ανάμνησιν ποιούμενοι του θανάτου και της 
Αναστάσεως Αυτού: "Τοῦτο ποιεῖτε  εἰς τήν ἐμήν ἀνάμνησιν· ὁσάκις γαρ ἄν ἐσθίετε τόν 
ἄρτον τοῦτον, καί τό ποτήριον τοῦτο πίνητε, τόν ἐμόν θάνατον καταγγέλλετε καί τήν ἐμήν 
ἀνάστασιν ὁμολογείτε" λέγει η Ευχή, πριν από "Τά σά ἐκ τῶν σῶν σοι προσφέρομεν...". Με 
την λειτουργικήν ανάμνηση δεν σκεπτόμαστε απλώς τη θυσία του Χριστού αλλά τη ζούμε. 
  
Επί πλέον η ανάμνηση όλων των προς ημάς ευεργεσιών του Κυρίου μας, αυξάνει την 
ευχαριστία μας και την ευγνωμοσύνη μας προς Αυτόν. Θα μπορούσαμε να πούμε ότι η 
Ευχαριστία είναι καρπός της ανάμνησης του Χριστού. Σ' αυτό ἄλλωστε απέβλεπε ο Χριστός, 
όταν έδωσε εντολή να ιερουργούμε την ανάμνησή Του: Να μη γίνουμε αγνώμονες και 
χάσουμε έτσι τις θεικές Του δωρεές. Η ανάμνηση της ευεργεσίας αυξάνει την Ευχαριστία, και 
η Ευχαριστία μας πλησιάζει περισσότερον στον Χριστόν. Κι εμείς, για να είμαστε μαζί με 
τον Χριστό, πρέπει να ευχαριστούμε "πάντοτε και για όλα το Θεό και Πατέρα στο όνομα τοῦ 
Κυρίου μας Ἰησού Χριστοῦ". (Εφεσ. 5:20). 
 
Ένα σημαντικό θέμα το οποίο απομένει να εξετάσουμε, προτού αρχίσουμε να ερμηνεύουμε 
τα όσα λέγονται και γίνονται κατά τη θεία Λειτουργία, είναι: 
Ποιός είναι ο πραγματικός λειτουργός της θείας Λετουργίας; 
Όλοι γνωρίζουμε ότι για να τελεστεί η θεία Λειτουργία είναι απαραίτητος τουλάχιστον ένας 
Επίσκοπος ή ένας Ιερέας. Όμως ο πραγματικός λειτουργός της θείας Λειτουργίας είναι κάθε 
φορά ο Ίδιος ο Χριστός. Εκείνος που ιερούργησε την θεία Ευχαριστία στο Μυστικό Δείππνο, 
Αυτός τελεί και τώρα και πάντοτε το Μυστήριο αυτό. 
 
Οι Επίσκοποι και οι ιερείς έχουμε θέση υπηρετών. Εκείνος τα μεταβάλλει και τα αγιάζει. Ο 
Χριστός είναι Αυτός που λαμπρύνει με την παρουσία Του το Μυστικό Δείπνο και το Δείπνο 
της Ευχαριστίας. Στη θεία Λειτουργία, λοιπόν, στο πρόσωπο του λειτουργού βλέπουμε τον 
Ίδιο τον Χριστό. Όταν ο ιερέας σου μεταδίδει τη θεία Κοινωνία, μη νομίσεις ότι ο ιερέας το 
κάνει αυτό, αλλά πίστευε ότι το χέρι που απλώνεται είναι του Χριστού. Ο ιερέας απλώς 
δανείζει στο Χριστό τη γλώσσα του και προσφέρει το χέρι του, όπως φαίνεται και στην Ευχή 
του Χερουβικού Ύμνου: "Σύ γάρ εἶ ὁ προσφέρων, καί προσφερόμενος και προσδεχόμενος 
καί διαδιδόμενος Χριστέ ὁ Θεός ἡμῶν, καί σοί τήν δόξαν αναπέμπομεν... εἰς τούς αἰῶνας. 
Αμήν." 

 


