
Προτεινόμενη βιβλιογραφία για τους κατηχητές 
 
-Αδελφής Μαγδαληνής, Συνομιλίες με παιδιά: μεταδίδοντας την 

πίστη. Ιερά Μονή Έσσεξ 
-π. Αυγουστίδη Αδαμαντίου, Γόνιμες συγκρούσεις: ψυχολογική και 

θεολογική προσέγγιση του χάσματος των γενεών. Έννοια 
-του ιδίου, Παραμυθητική Θεολογία. Αρχονταρίκι 
-Βασιλόπουλου Χρήστου, Οι κατηχήσεις του Αγίου Κυρίλλου 

Ιεροσολύμων. Κυριακίδη 
-του ιδίου, Παιδαγωγικά μελετήματα. Βάνιας   
-Βουλγαράκη Ηλία, Χριστιανισμός και κόσμος. Αρμός  
-Βουλγαράκη Εύης, Μιλώντας σήμερα στους νέους για τον Χριστό. 

Μαῒστρος 
-π. Θερμού Βασιλείου, Άνθρωπος στόν ορίζοντα! Προσεγγίζοντας 

τή συνάντηση Ορθόδοξης Θεολογίας καί επιστημών του ψυχισμού. 
Γρηγόρη 

-του ιδίου, Εκκλησία και νέοι χωρίς αερόσακο. Μαῒστρος 
-του ιδίου, Από πού πάνε για την Εκκλησία; Μαῒστρος 
-του ιδίου, Ταραγμένη άνοιξη: για μια κατανόηση της εφηβείας. 

Αρχονταρίκι 
-του ιδίου, Το αύριο συμβαίνει σήμερα. Πορφύρα  
-π. Καριώτογλου Αλέξανδρου, Κουβεντιάζοντας για την πίστη 

σήμερα. Αρμός  
-π. Κενανίδη Κωνσταντίνου, Η κρίση των εφήβων στη σύγχρονη 

οικογένεια, Ελληνικά Γράμματα 
-Κοσμόπουλου Αλέξανδρου, Μελετήματα Ορθόδοξης και 

Χριστιανικής παιδαγωγικής. Γρηγόρη  
-Κουκουνάρα-Λιάγκη Μάριου, Επιστήμες της αγωγής και πρώτη 

εφηβεία. Γκούτεμπεργκ  
-Κουφογιάννη Πανωραίας, Εκπαιδεύοντας θεολόγους στη 

Συμβουλευτική και τη Συμβουλευτική Ψυχολογία. Γρηγόρη 
-Λάππα Αλέξη, Το δώρο της εφηβείας. Εν πλω 

          -Μητροπολίτη Αργολίδος Νεκταρίου, Εφηβεία, το ταξίδι που σε 
διαμορφώνει. Επιστροφή  

-π. Παραβάντσου Αθανασίου, Οι ψυχές των άλλων: αναζητώντας 
τον μεταμοντέρνο εαυτό. Αρμός. 

-π. Σμέμαν Αλέξανδρου, Λειτουργία και ζωή. Αρμός  
-Σταυριανού Κυριάκου, Η νηπιακή ηλικία του ανθρώπου κατά τους 

Πατέρες της Εκκλησίας. Γρηγόρη 
 



 
 
Συλλογικά έργα: 
 
-Ψυχική υγεία παιδιού και εφήβου (2 τόμοι). Αρμός  
-Μάθημα Θρησκευτικών: μονόλογος, επίλογος, ή διάλογος; 

Ακρίτας  
-Παιδαγωγία ζωής. Αρμός 
-Ανθρωποποιός αγωγή. Αρμός  
-Εφηβεία: νέες πραγματικότητες σε κοινωνίες που αλλάζουν. 

Αρχιεπισκοπή Αθηνών 
-Τάξη και αταξία: οι νέοι φωνάζουν. Ακρίτας 
-περιοδικό Σύναξη, τεύχη 39, 65, 93, 109 
-Να ονειρεύομαι, να ζω. Εν πλω 
-Η ομορφιά του άλλου. Εν πλω 
-Η απελπισία της μοναξιάς και η χαρά της κοινωνίας. Εν πλω 
-Έξοδος και συνάντηση. Εν πλω 
-Μιλώντας με τα παιδιά μας για όλα. Αρχονταρίκι  
-περιοδικό Ψυχής δρόμοι, κάθε Μάϊο και Νοέμβριο, εκδόσεις 

Αρμός. 
 
 


