
ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΗ ΔΙΑΚΟΝΙΑ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

ΣΤΑΥΡΟΣ ΚΑΙ ΖΩΗ  

Ὁ ἀπόστολος Παῦλος στήν παροῦσα περικοπή ἀπό τήν πρός Γαλάτας 
ἐπιστολή του μᾶς βοηθᾶ νά ἐννοήσουμε ὅτι τό μυστήριο τοῦ Σταυροῦ 
τοῦ Χριστοῦ εἶναι τό μυστήριο τῆς ζωῆς καί τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ γιά 
τόν κόσμο. «Ἔχω σταυρωθεῖ μαζί μέ τόν Χριστό μᾶς λέγει. Καί δέν ζῶ 
πιά ἐγώ, ἀλλά ζεῖ μέσα μου ὁ Χριστός. Καί τήν ζωή πού ζῶ τώρα στό 
σῶμα, τήν ζῶ μέ τήν πίστη στόν Υἱό τοῦ Θεοῦ, πού μέ ἀγάπησε καί πα-
ρέδωσε τόν ἑαυτό του πρός χάρη μου».  

Ὁ Παῦλος μέ τήν δική του θέληση συσταυρώνεται μέ τόν Χριστό. 
Καθότι τό ἔργο τοῦ Χριστοῦ, καί ἰδιαίτερα ὁ Σταυρός καί ὁ θάνατός 
Του, εἶναι ἀδιανόητα χωρίς τόν σεβασμό τῆς ἀνθρώπινης ἐλευθερίας· 
καί ἡ ἀποδοχή τῆς διδασκαλίας τοῦ Χριστοῦ ἔχει ὡς προϋπόθεση τήν 
ἐλευθερία (Ματθ. 16,24). Καί ἔπειτα, ὁ Σταυρός καί ὁ θάνατος τοῦ Χρι-
στοῦ δέν εἶναι ἀτομικά ἐπεισόδια, ἀλλά γεγονότα μέ πανανθρώπινες καί 
κοσμικές διαστάσεις.  

Καταργοῦν τόν κόσμο τῆς φθορᾶς καί τοῦ θανάτου καί εἰσάγουν τήν 
καινή κτίση, ἀφοῦ μέ τήν ὑπακοή τοῦ Χριστοῦ «μέχρι θανάτου, θανάτου 
δέ σταυροῦ» (Φιλιπ. 2,8), ἀνυψώθηκε ἡ ἀνθρώπινη φύση στήν δόξα τοῦ 
Θεοῦ. Ἑπομένως, ἡ συσταύρωση τοῦ Παύλου μέ τόν Χριστό σημαίνει 
τήν γέννηση τοῦ καινούργιου ἀνθρώπου καί τήν νέκρωση τοῦ παλαιοῦ· 
τήν φανέρωση τῆς καινῆς ἐν Χριστῷ ζωῆς καί τήν κατάργηση τῆς πα-
λαιᾶς.  

Ὁ Χριστός, ἡ ζωή τοῦ ἀνθρώπου 
Ἡ δυνατότητα, τό χάρισμα νά ζεῖ ὁ Χριστός μέσα μας εἶναι ἀποτέλε-

σμα καί καρπός τῆς ἐνανθρωπήσεως τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ. Ὁ ἴδιος ὁ Κύ-
ριος μᾶς διαβεβαιώνει ὅτι «Ὁ τρώγων μου τήν σάρκα καί πίνων μου τό 
αἷμα ἐν ἐμοί μένει, κἀγώ ἐν αὐτῷ» (Ἰωάν. 6,56). Πρόκειται περί ἀληθινῆς 
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Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΗΣ (Γαλ. β´ 16-20) 
Σωτηρία ἐν Χριστῷ 
Ἀδελφοί, εἰδότες ὅτι οὐ δικαιοῦται ἄνθρωπος ἐξ ἔργων νόμου ἐὰν μὴ διὰ 
πίστεως Ἰησοῦ Χριστοῦ, καὶ ἡμεῖς εἰς Χριστὸν Ἰησοῦν ἐπιστεύσαμεν, ἵνα 

δικαιωθῶμεν ἐκ πίστεως Χριστοῦ καὶ οὐκ ἐξ ἔργων νόμου, διότι οὐ δικαιωθήσεται 
ἐξ ἔργων νόμου πᾶσα σάρξ. Εἰ δὲ ζητοῦντες δικαιωθῆναι ἐν Χριστῷ εὑρέθημεν καὶ 
αὐτοὶ ἁμαρτωλοί, ἆρα Χριστὸς ἁμαρτίας διάκονος; Μὴ γένοιτο. Εἰ γὰρ ἃ κατέλυσα 
ταῦτα πάλιν οἰκοδομῶ, παραβάτην ἐμαυτὸν συνίστημι. Ἐγὼ γὰρ διὰ νόμου νόμῳ 
ἀπέθανον, ἵνα Θεῷ ζήσω. Χριστῷ συνεσταύρωμαι· ζῶ δὲ οὐκέτι ἐγώ, ζῇ δὲ ἐν ἐμοὶ 
Χριστός· ὃ δὲ νῦν ζῶ ἐν σαρκί, ἐν πίστει ζῶ τῇ τοῦ υἱοῦ τοῦ Θεοῦ τοῦ ἀγαπήσαντός 
με καὶ παραδόντος ἑαυτὸν ὑπὲρ ἐμοῦ. 

κοινωνίας καί ἑνώσεως μέ τόν Χριστό, μέ τό ἀναστημένο καί τεθεωμέ-
νο Σῶμα Του, «εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καί εἰς ζωήν αἰώνιον». Ὅμως, τί ση-
μαίνει γιά τόν Ἀπόστολο νά ζεῖ ὁ Χριστός μέσα του;  

Ἐπιγραμματικά, θά μπορούσαμε νά ποῦμε ὅτι σημαίνει τό νά φέρει 
εἰς πέρας τό ἀποστολικό του ἔργο, δηλαδή νά κηρύξει τόν Ἐσταυρωμέ-
νο καί Ἀναστάντα «ἐν πᾶσι τοῖς ἔθνεσιν» (Ρωμ. 1,5), γιά νά ἀποδεχθοῦν 
τό Εὐαγγέλιο ὅλοι οἱ λαοί τῆς γῆς καί ἔτσι νά δοξασθεῖ τό ὄνομα τοῦ 
Χριστοῦ. Σημαίνει μέσα ἀπό τήν δική του ἀδυναμία καί ἀσθένεια νά φα-
νερώνεται στήν πληρότητά της ἡ δύναμη τοῦ Θεοῦ (Β΄ Κορ. 12,9) καί νά 
χαίρεται γιά τά παθήματά του, τίς ὕβρεις, τίς θλίψεις, τούς διωγμούς 
πού πέρασε γιά χάρη τοῦ Χριστοῦ. Σημαίνει ὅτι ὁ λόγος τοῦ Παύλου 
εἶναι λόγος Χριστοῦ, οἱ σκέψεις, οἱ ἐνέργειες, οἱ αἰσθήσεις εἶναι τοῦ 
Χριστοῦ λόγος, σκέψεις, ἐνέργειες, αἰσθήσεις. Σημαίνει ὅτι ὁ Παῦλος 
εἶχε «νοῦν Χριστοῦ» (Α΄ Κορ. 2,16). Ἀναλύοντας ὁ ἅγιος Μάξιμος ὁ 
Ὁμολογητής αὐτήν τήν φράση τοῦ Ἀποστόλου «ἡμεῖς δέ νοῦν Χριστοῦ 
ἔχομεν», παρατηρεῖ ὅτι ὁ νοῦς Χριστοῦ πού ἀποκτοῦν οἱ Ἅγιοι, δέν κα-
ταργεῖ τόν ἀνθρώπινο νοῦ, ἀλλά τόν λαμπρύνει καί τόν κάνει χριστο-
ειδῆ. Καί συνεχίζει ὡς ἑξῆς· «Νοῦν γάρ ἔχειν Χριστοῦ ἔγωγέ φημι, τόν 
κατ’ αὐτόν νοοῦντα, καί διά πάντων αὐτόν νοοῦντα». Δηλαδή νοῦν Χρι-
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στοῦ ἔχει ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος νοεῖ ὅμοια μέ τόν Χριστό καί ἐκεῖνος ὁ 
ὁποῖος νοεῖ μέσῳ τῶν πάντων τόν Χριστό. 

Ζωή ἐσταυρωμένη  

Ὁ Παῦλος στήν συνέχεια τῆς περικοπῆς μας ὑπενθυμίζει στούς Γα-
λάτες ὅτι μπροστά στά μάτια τους ζωγράφισε μέ τό κήρυγμά του τόσο 
ζωντανά τόν Ἰησοῦ Χριστό ἐσταυρωμένο (Γαλ. 3,1). Ὡς ἐκ τούτου, ὅλοι 
οἱ πιστοί μέ τήν ἀποδοχή τοῦ κηρύγματος τῆς σωτηρίας, μέ τό Βάπτισμά 
μας «εἰς Χριστόν», μέ τό Χρῖσμα τοῦ Παναγίου Πνεύματος καί μέ τήν 
συμμετοχή μας στήν θεία Εὐχαριστία, τόν Χριστό ὀφείλουμε νά φέρου-
με στήν καρδιά, τόν νοῦ, τήν συνείδηση, τήν ὕπαρξή μας ὁλόκληρη. 

Δηλαδή μέ τήν προσευχή, τήν μετάνοια, τόν εὐαγγελικό τρόπο ζωῆς 
καί τήν πνευματική ἐγρήγορση νά ἐνεργοποιήσουμε τήν χάρη τοῦ Βα-
πτίσματος, νά συνεργήσουμε στήν καρποφορία τῶν χαρισμάτων τοῦ 
Ἁγίου Πνεύματος πού μᾶς χορηγεῖ ὁ Θεός, νά ἀφήσουμε τόν Χριστό τῆς 
θείας Εὐχαριστίας νά φανερώνεται στήν ζωή μας καί νά γίνεται καί σέ 
ἐμᾶς, ὅπως καί στόν Παῦλο, φῶς, νοῦς, σκέψη, αἴσθηση, θέληση, ἐνέρ-
γειες, πράξεις, ζωή, «τά πάντα καί ἐν πᾶσι Χριστός» (Κολ. 3,11). Ὥστε 
καί ἡ δική μας ζωή, ὅπως τοῦ Παύλου, νά βασίζεται στήν πίστη μας στόν 
Υἱό τοῦ Θεοῦ, ὁ Ὁποῖος μᾶς ἀγάπησε καί πέθανε ἑκουσίως γιά ἐμᾶς, καί 
νά ἀκτινοβολοῦμε τό φῶς καί τήν δύναμη τῆς ταπεινώσεως καί τῆς ἀγά-
πης Του πρός πάντας. 

Ἀρχιμ. Ν. Κ. 

Μετάφραση τῆς Ἀποστολικῆς περικοπῆς 
Ἀδελφοί, ἐπειδή ξέρουμε ὅτι ὁ ἄνθρωπος δέν σώζεται ἀπό τά ἔργα τοῦ νόμου, ἀλλά 
μόνον ἀπό τήν πίστη στόν Ἰησοῦ Χριστό, γι᾿ αὐτό καί ἐμεῖς πιστέψαμε στόν Ἰησοῦ 
Χριστό γιά νά σωθοῦμε μέ τήν πίστη στόν Χριστό καί ὄχι ἀπό τά ἔργα τοῦ νόμου, 
γιατί ἀπό τά ἔργα τοῦ νόμου κανείς ἄνθρωπος δέν πρόκειται νά σωθεῖ. Καί ἄν στήν 
προσπάθειά μας νά σωθοῦμε ἀπό τόν Χριστό, βρεθήκαμε καί ἐμεῖς ἁμαρτωλοί, 
αὐτό σημαίνει ὅτι ὁ Χριστός εἶναι διάκονος τῆς ἁμαρτίας; Ὄχι βέβαια. Γιατί, ἄν ὅ,τι 
γκρέμισα τό ξανακτίζω, τότε ἀποδεικνύομαι ὅτι διέπραξα παράβαση πού τό γκρέμι-
σα. Γιατί μέσω τοῦ νόμου ἐγώ πέθανα γιά τόν νόμο, γιά νά ζήσω μέ τόν Θεό. Ὁ πα-
λαιός μου ἑαυτός σταυρώθηκε μαζί μέ τόν Χριστό καί ἔτσι πλέον δέν ζῶ ἐγώ, ἀλλά 
μέσα μου ζεῖ ὁ Χριστός. Αὐτό πού ζῶ μέσα μου τώρα, τό ζῶ μέ τήν πίστη στόν Υἱό 
τοῦ Θεοῦ πού μέ ἀγάπησε καί παραδόθηκε γιά μένα στόν θάνατο. 

(Ἀπό τή νέα ἔκδοση: Ἡ Καινή Διαθήκη, τό πρωτότυπο κείμενο μέ νεοελληνική ἀπόδοση 
τοῦ ὁμοτ. καθηγ. Χρ. Βούλγαρη, ἔκδ. ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΗΣ ΔΙΑΚΟΝΙΑΣ) 
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29 Ὀκτωβρίου 2023: ΚΥΡΙΑΚΗ Ζ΄ ΛΟΥΚΑ 
Ἀναστασίας ὁσιομάρτυρος τῆς Ρωμαίας (γ΄ αἰ.). Ἀβραμίου ὁσίου († 360). 

Ἦχος: δ΄ – Ἑωθινόν: Ι´ – Ἀπόστολος: Γαλ. β΄ 16-20 – Εὐαγγέλιον: Λουκ. η΄ 41-56. 

Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΚΥΡΙΑΚΗ: 5 Νοεμβρίου, Ε΄ Λουκᾶ. 
Ἀπόστολος: Γαλ. ς΄ 11-18 – Εὐαγγέλιον: Λουκ. ις΄ 19-31.

Νέα ἔκδοση τῆς Ἀποστολικῆς Διακονίας 

ΑΡΧΙΜΑΝΔΡΙΤΟΥ ΝΕΚΤΑΡΙΟΥ Δ. ΚΑΡΣΙΩΤΗ 

Η ΣΥΝΟΔΟΣ ΦΕΡΡΑΡΑΣ-ΦΛΩΡΕΝΤΙΑΣ 
ΑΠΟ ΤΗΣ ΥΠΟΓΡΑΦΗΣ ΤΟΥ ΟΡΟΥ ΕΝΩΣΕΩΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΚΑΤΑΡΓΗΣΕΩΣ ΑΥΤΟΥ 

(Σχῆμα 17x24 ἑκατ., σελ. 608) 

Μιά ἐμβριθής ἱστορικο-φιλολογική μελέτη, μέ τήν ὁποία καλύπτεται ἕνα μεγάλο κενό 
στήν ἑλληνόγλωσση βιβλιογραφία μέ ἀντικείμενο τή Σύνοδο Φερράρας-Φλωρεντίας 
(1438-1439), ἡ ὁποία ἐπέδρασε καταλυτικά στό βυζαντινό γίγνεσθαι, διχάζοντας τήν 
Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία, τόν πολιτικό καί πνευματικό κόσμο, ἀλλά καί τήν κοινωνία στίς 
κρίσιμες μάλιστα τελευταῖες στιγμές τῆς Βυζαντινῆς Αὐτοκρατορίας. Ὁ ἐρευνητής πα-
ρουσιάζει καί ἀναλύει τίς συνέπειες ἀπό τήν ὑπογραφή τοῦ Ἑνωτικοῦ Ὅρου ἕως καί 
τήν ἐπίσημη κατάργησή του ἀπό τήν Πανορθόδοξο Σύνοδο τῆς Κωνσταντινουπόλεως 
τοῦ 1483-1484 ἐπί τῇ βάσει τῶν βυζαντινῶν πηγῶν.

Ἀπό τίς ἐκδόσεις τῆς Ἀποστολικῆς Διακονίας 

ΧΡΗΣΤΟΥ ΣΠ. ΒΟΥΛΓΑΡΗ, 
Ὁμοτ. Καθηγ. Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν 

ΕΡΜΗΝΕΥΤΙΚΟΝ ΥΠΟΜΝΗΜΑ  
ΕΙΣ ΤΟ ΚΑΤΑ ΜΑΤΘΑΙΟΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 

(Α΄ ἔκδ., σχῆμα 17x24 ἑκατ., σελ. 864) 
Ὁ Ὁμότιμος Καθηγητής τοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν κ. Χρῆστος Βούλ -

γαρης, μέ τή μακρά ἐπιστημονική ἐνασχόλησή του μέ τήν ἑρμηνεία τῆς Καινῆς 
Διαθήκης, ὑπομνηματίζει τό κατά Ματθαῖον Εὐαγγέλιο.


