Sfintenia e posibila pentru oricine

In fiecare zi citim in timpul utreniilor despre vietile sfintilor (sinaxarul),
devotamentul fatd de Hristos chiar si pana la moarte, miracolele pe care le-au facut
prin rugdciunile si faptele lor ascetice remarcabile - unii traiau pe stalpi si altii in
deserturi. Intr-adevar, multi dintre ei formeazi o impresie ca sfintii nu erau oameni
obisnuiti ca noi. Multi cred ca acei sfinti care au avut curajul de a se confrunta cu
fiarele care au fost eliberate pentru a 1i devora cu bucurie sau cei care au tinut pacea
sufletelor lor chiar si in cele mai dure incercari si necazuri, traiau in manastiri si
schituri i nu in societate ca noi!

Dar daca numai anumiti indivizi au fost destinati sa devina sfinti, atunci cum ar
fi putut Dumnezeu sa ne indemne pe toti sa "fiti sfinti precum Eu sunt sfant" (1. Petru
1, 16)? Dumnezeu ne-a creat intr-adevar sa devenim sfinti. Sfintia este insdsi scopul
vietii noastre. Sfintenia nu este ceva rezervat unor anumiti campioni ai credintei, care
erau ca si cum ar fi fost dotati cu puteri supranaturale. Sfintii erau ca noi! Unii dintre
ei s-au gasit chiar in situatii mai dificile decat noi: in boald, saracie, suferinta, acuzati,
calomniati, exilati si nedreptatiti.

Nu existd nici o indoiala ca fiecare dintre noi, prin harul lui Dumnezeu si prin
propriul nostru efort, poate deveni sfant. La urma urmei, toti cei care sunt crestini
botezati, participand la viata Sfintei Biserici, au intrat pe calea sfinteniei. Putem
continua aceasta cale cu fidelitate. Acesta este motivul pentru care in fiecare Sfanta
Liturghie il imploram pe Domnul sa "sinteasca sufletele si trupurile noastre si sa ne
invredniceascd sd ne inchindm in sfintenie in toate zilele vietii noastre" (rugiciunea
imnului trisagionului).

Vietile sfintilor ale Bisericii aratd ca fiecare crestin, indiferent de clasa sociala,
indiferent cat de grav a pacatuit, daca vrea sincer, el poate deveni un sfant. Sa ne
amintim exemplele nenumarate de oameni imorali, criminali, hoti etc., care prin
pocdinta lor sincera au fost purificati si sunt acum onorati ca sfinti in biserica.

Dar care sunt caracteristicile sfinteniei?

- Sfantul 1l 1ubeste pe Hristos; doreste comuniunea cu El; Urmeaza pasii Lui
pana la capat, in timp ce el se straduieste fara efort, cu bundvointd si bucurie sa
depaseasca obstacolele care le pot Intrerupe partasia cu Hristos.

- Sfantul, in acelasi timp, il iubeste pe aproapele lui, ca imagine a lui
Dumnezeu si are grija in orice fel pentru a-si ardta dragostea in practica. Sfantul
dobandeste mintea lui Hristos si este inspirat in viata sa de Duhul Sfant, care este
sursa sfintirii sale.

- Sfantul iubeste smerenia si blandetea. Sfantul cucereste mandria, ambitia,
gandirea egoista si puterile egoiste ale sufletului sau.

- Sfantul traieste cu pocdintd constantd si se considera pe el insusi (precum
apostolul Pavel) primul dintre pacatosi, de aceea nu critica sau judeca pe nimeni.

- Sfantul confruntd cu rdbdare bolile, calomnia, nedreptatile, persecutiile si
fiecare privare, pentru ca ii incredinteaza viata Domnului iubitor de om, lisus Hristos.

- Daca in circumstante exceptionale, din motive externe care sunt independente
de vointa sa, el ar fi lipsit de hrana spirituald fundamentald, cum ar fi Sf. Liturghie si
Sf. iImpartasanie, el nu cade in depresie si disperare. El cautd continuu, cu incredere



in Domnul Atotputernic, pentru a-si indeplini, in felul in care stie, nevoile sale
spirituale. Un exemplu excelent in aceastd chestiune este Sfanta Theoktiste de
Methymna.

Sfanta Theoktiste a trait cu aproximativ 1200 de ani in urma. De la varsta de 20
de ani a devenit calugarita intr-o manastire din afara Methymna de pe insula Lesbos.
In acele timpuri piratii au dominat Marea Egee si Marea Mediterana. Unele insule au
fost pustiite de raidurile lor frecvente. Intr-o noapte, piratii au atacat zona lui
Methymna si, printre altii, au arestat pe calugarita Theoktiste pentru a-1 vinde ca
sclavi pe pietele de sclavi ale Egiptului. Cand nava de pirati a sosit pe insula Paros,
care a fost deja pustiita, calugarita dupa rugaciunea catre Fecioara Maria a gasit o
modalitate de a scdpa de atentia piratilor si de a disparea in padure. Piratii au plecat si
calugdrita a rdmas complet izolatd timp de 35 de ani pe insula pustie. Fiind fara
addpost, s-a refugiat n biserica istoricd din Ekatontapyliani pe insula Paros, care a
supravietuit pand in prezent. Acum, cum a trait ea? Este greu de imaginat. Cu toate
acestea, ceea ce ea nu avea cel mai mult a fost Sf. Liturghie si Sf. Euharistie. Potrivit
proniei divine, ea trebuia sd se Tmpartaseasca doar o datad la sfarsitul vietii ei, chiar
inainte de a-si Inchide ochii. Toate aceste deprivari nu au Tmpiedicat-o sa ajunga la
sfintenie sau sa fie sarbatorita ca un sfant!

Cat de greu este ca crestinul ortodox sa fie lipsit de Liturghia Divind si
Euharistie, totusi milioane de crestini ortodocsi au experimentat recent aceasta
datoritd pandemiei de coronavirus! Dar sa ne gandim la Sf. Theoktiste, care a suferit
de aceeasi privare, calugarita fiind, timp de 35 de ani! Cu toate acestea, ea a devenit
un sfant.

Prin urmare, nici un obstacol extern nu poate opri calea noastrd spre sfintenie
daca ne hotaram sa traim in partasie cu Hristos pentru tot restul vietii noastre.

Si sa incheiem, fratii mei si surorilor, cu cuvintele Sfantului Vasile: "Sfintia
este sa ne dedicim complet lui Dumnezeu si in mod continuu si in orice moment
sa ne preocupam si sa cautam ceea ce Lui 1i place". Amin.
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