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Kutsal Kiliselerimizde her giin cesitli kutsal ayinler icra edilir. Ilahiler
terennim edilir, Eski Ahit'ten mezmurlar ezgiyle okunur, rahiplerce
yakarmalar ve dilekler sdylenir, Kutsal Kitap okumalari gergeklesir.

Tesis edilen Kutsal Ayinler sunlardir:

Aksam Duasi: Her aksam gin batimi esnasinda gergeklestirilir ve
bir sonraki gunin ilk ayini olarak kabul edilir. Aksam Duasi sirasinda
“Milayim nur” olarak bilinen eski, husu dolu, harika bir ilahi
okunur.?

Geceyarisi Duasi: Genelde geceyarisinda icra edilir ve “Iste
glivey, gecenin yarisinda geliyor” diye baslayan dua okunur. 2

Orthros (Seher Vakti Ayini):Genelde giun dogumundan 6nce
baslar ve ayinin sonunda Buylk Izzet Duasi okunur: “Nur'u
getirene hamdolsun...”

Saatlerde okunan dualar:

-Birinci Saat’in Duasi (takriben 07:00) dinyanin isigina Rab'bimiz
Isa Mesih'e adanmistir.

-Ugiincii Saat’in Duasi (takriben 09:00) ilahi ve Dilek Dualarinin
icerigi Pentikost olayina (Kutsal Ruh'un inisine) dayalidir.

-Altinci Saat’in Duéasi (Ogle vakti) Rab'bimizin bizim kurtulusumuz
icin Carmiha gerilmesi suretiyle kendini kurban olarak sunmasina
adanmistir.

-Dokuzuncu Saat’in Duéasi (Ikindi vakti) Carmiha gerilms Rab'bin
ruhunu Baba Tanri'ya teslim ettigi saate adanmistir.

! Ey 6liimsiiz, semavi, kutsal ve miibarek Peder’in kutsal izzetinin miildyim nuru isa
Mesih, giinesin batigina gelip aksam nurunu gordiiglimiizde, Peder'e, Ogul'a ve Kutsal
Ruh'a, bir Allah'a ilahiler okuruz. Ey hayati bahseden Allah’in Oglu, kutsal seslerle
her vakitte ilahiler okunmaya layiksin. Bu yilizden diinya sana hamdeder.

% ste giivey, gecenin yarsinda geliyor. Uyanik bulacagi kula ne mutlu, ihmalde
bulacagi kul ise layik degildir. Imdi dikkat et, ey canim, ihmalkarlik uykusuna
kapilma ki, oliime teslim edilmeyesin ve (semavi) kralligin disinda birakilmayasin.
Fakat ayik olarak haykir, “Kutsal, Kutsal, Kutsalsin, ey Allah, Allahdoguran’in
vasitastyla bize merhamet eyle”.



Kilisemizin Bayram Do6nemlerine gore, yukardaki ayin ve dualara;
BUylk ve Kuguk Apodipno Duasi (Orug Déneminin Gece Dualan),
Meryem Ana'ya adanmis Akathist Ilahi (Ayakta okunan Meryem
Ana'ya Ovglu Duasi),Tanr Doguran'a ve Azizlere hitaben Yakarma
Dualari, bu dinyadan goécmdislerin ruhlarinin huzur bulmasi igin
okunan Uyumuslari Anma dualari ve Trisagion (6lllerin anisina
okunan kisa dualar) gibi baska ayinler de eklenir.

Tum bu Kutsal Ayinler harika ve etkileyicidir; ruhumuzu semalara
yikseltirler. U¢ ve Bir olan Tanri'ya (Kutsal Teslis’e) évgilerimizi,
O'nun sonsuz nimetleri igin sukranlarimizi, kendi 6zglr irademiz
veya bilmeyerek ve ihmalden dolay! isledigimiz glnahlarimiz igin
tovbemizi ifade ettigimiz eksiksiz bir duanin tim temel unsurlarini
icerirler ve biz bunlarin sayesinde manevi miucadelelerimize ve
gunlik sikintilara karsi gigli olarak Ilahi Litfu kazanirnz. Ortodoks
Kilisemiz'in gunlik Kutsal Ayinlerine duzenli katillmindan
muUminlerin manevi yarari bayudktar.

Fakat bu noktada énemle belirtmeliyiz ki, bu Kutsal Ayinler, ne
kadar blUyuk olursa olsun, ruhumuzu husuyla doldursalar da, bu
Ayinlerin hicbiri Ilahi Liturji'nin ytkseligi, 1siltisi ve buyukligi ile
kiyaslanamazlar. Sayet glnes  sistemimizle bir karsilastirma
yapmaya kalkarsak, Ilahi Liturji'nin her yerde parlayan gines
oldugunu ve diger tim Kutsal Ayinlerin glnes 1sigini yansitan
gunesin uydularn olduklarini sdyleyebiliriz. Yani yirmidort saatlik
Ayinler déngisiniin  ana konusu ve icerigi Ilahi Liturji'nin
etrafindadir. Orada, Ilahi Liturji'de Kilise'nin Kutsama eylemi ve
muUminlerin kutsallastiriimasi doruga ulasir ve tamamlanir.

Fakat cehaletten dolay: Ilahi Liturji'yi bahsettigimiz diger Kutsal
Ayinlerle karistiran Ortodoks Hristiyanlar da mevcuttur. Hakikatten
Ilahi Liturji'yi digerlerinden Ustin kilan bu kadar énemli ve
olaganistl unsur nedir? Bu Kutsal Efkaristiya Sakramenti'dir.
Yaklasik bir saat siiren Ilahi Liturji esnasinda, Isa Mesih'in
tutuklanip Carmih'a gerilmesinden kisa bir slire 6nce Kutsal
Persembe aksami Son Aksam Yemedginde (Fisith Yemedi) tesis ettigi
ve Elcilerine emanet ettigi Sakramentlerin Sakramenti husuyla
gerceklestirili. Incil Yazarlarinin gl (Matta 26:26-29, Markus
14,22-25 ve Lukas (Luke) 22:14-22), Rab'bimizin Son Aksam
Yemedi esnasinda, sarabi Kutsal Kanina, ekmegi Kutsal Bedeni'ne
donlstirmesi ve ilk kez 6grencilerine Kutsal Komiinyon sunmasiyla
Kutsal Efharistiya Sakramenti'ni nasil tesis ettigini tasvir ederler.

Elci Pavlus'un yukarida bahsi gegen ¢ Incil Yazari ile yaklasik olarak
ayni sozleri kullanmasi, Rab'bin Efkaristiya Gizemini nasil emanet
ettigini ve bu bilgileri baska insanlardan almadigini anlatmasi ¢ok
etkileyicidir. Elgi Pavlus bu konu hakkinda:"Size illetigimi ben



Rab'den dgrendim.Ele verildigi gece Rab Isa ekmegi aldi, siikredip
parcalara boldi ve soyle dedi: Bu sizin ugrunuza feda edilen
bedenimdir. Beni anmak icin bdyle yapin. Ayni bicimde yemekten
sonra kaseyi alip soyle dedi: Bu kase kanimla gerceklesen Yeni
Antlasmadir. Her ictiginizde beni anmak icin béyle yapin. Bu ekmegi
her yediginizde, Rab'bin gelisine dek Rab'bin 6limini ilan etmis
olursunuz." (1. Korint., 11:23-32).

Bu basit kelimelerin altinda, sinirh insani  zihinsel ve ruhsal
glglerimizle mimkin oldugu kadar aramamiz ve yaklasmamiz
gereken manevi kavramlarin blyldk derinligi yatar. En 6nemlisi
Rab'bin Son Aksam Yemegi'nde soOylediklerinin ve yaptiklarinin derin
anlamini kavramak daha da zordur, ¢linkU Essiz Kutsal bir Gizemle
karsi karsiyayiz. Anladigimiz su ki, Muritlerinden ayrilma anina git
gide yaklastikca, onlara olan sevgisini daha da fazla gosterdigidir.
Sevginin Ogrencisi olarak adlandirilan Yuhanna, "Fisih Bayrami'ndan
onceydi, Isa bu diinyadan ayriip ve Baba'ya gidecedi saatin
geldigini biliyordu. Bu diinyadan ayriliyordu ve Kendisine ait olanlari
sevmisti ve sonuna kadar sevdi.Onlara sonsuz sevgisini ve sefkatini
gosterdi." diye zikrediyor.(Yuhanna 13;1)

Rab'bin 6grencilerine ve O'na inanan herkese olan bu mikemmel
sevgisinin meyvesi, bir sonraki vaazimizda gérecegimiz gibi, Kutsal
Komunyon Sakramenti'nin tesis edilmesidir.



