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Μοναστικός βίος και ηολιτισμός
Ι.Μ. Κοψψτις Θεοτόκου Σπηλαίου

Εισαγζύγτι

Με αφορμή τη μονή Κοίμησης Θεοτόκου στο Σπήλαιο Γρεβενών και τα υπόλοιπα μοναστήρια του Νομού δίνονται
πληροφορίες για το μοναχισμό στη βυζαντινή και μεταβυζαντινή περίοδο, τις βασικές αρχές του, τον τρόπο ζωής των
μοναχών, την οργάνωση ενός μοναστηριού με τα κτίρια που το απαρτίζουν, την επιρροή του Αγίου Ορους στη λειτουρ
γία και μορφολογία των μονών της Μακεδονίας.

Το μοναστήρι
Που ιδρύεται ένα μοναστήρι:

" Έκτισα μονή εν λόφο αοικήτω, χαρίεντι δ' άλλως τά πρός αέρα και εννδρω και ενκρατεί, φάραγξι τίσι και
αντομάτοις κοιλότησι των πέριζ διαστελλομένω

Μακριά από την τύρβη του κόσμου κρυμμένο σε ερημικές περιοχές, κοντά σε φαράγγια ή πάνω σε λόφους κτιζόταν
αρχικά ένα μοναστήρι. Για την επιλογή της θέσης απαραίτητες προϋποθέσεις ήταν η ύπαρξη νερού και το εύκρατο κλίμα.

Στο πέρασμα του χρόνου η γεωγραφία του μοναχισμού αλλάζει ως επακόλουθο της άνθισης του κινήματος. Τον 1 1 ο αι.
στη βυζαντινή επικράτεια λειτουργούν πολυάριθμες μονές τόσο σε ερημικούς τόπους όσο και σε πόλεις, όπως η Κωνσταντι
νούπολη, η Θεσσαλονίκη, η Βέροια. Παράλληλα εμφανίζονται και τα μεγάλα μοναστικά κέντρα όπως το Άγιον Όρος.

Η προστασία της μονής:

Τα βυζαντινά μοναστήρια είναι μικρογραφία της πόλης-κά-
στρου. Αποτελούν συνοικισμούς ανθρώπων που τους ενώνει
το κοινό ιδεώδες: Η σωτηρία της ψυχής και η βασιλεία των ου
ρανών. Οι μονές περιβάλλονται με ισχυρά και ψηλά τείχη που
παρέχουν προστασία στους μοναχούς και τους απομονώνουν
από την κοσμική ζωή.

Τα τείχη των μονών αποκτούν όλα τα χαρακτηριστικά εκεί
νων των πόλεων: πύργους κυκλικούς και τετράγωνους που
παρεμβάλλονται και ενδυναμώνουν τις γωνίες, τις πλευρές και
τις εισόδους. Ο φρουριακός χαρακτήρας των μονών ατονεί ή
ενισχύεται ανάλογα με το χώρο ίδρυσης της μονής.

^ 11 ΜΙΠΡ I ■
k a a 'ιιπηΕΜ

Μονή Παναγίας Σουμελά στον Πόντο
(Τα μοναστήρια του Ελληνισμού, τ. Α \ ο. 100, εικ. 94)



Πύργος Μιλούτ,ν στη μονή Χ,λανδαρίου
(Καδας. Το Άγιον Όρος. σ. 60, εικ. 36)
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Διαβατικό μονής Τιμίου Προδρόμου Σερρών
(Τα μοναστήρια του Ελληνισμού, τ. Α ', ο. 20, εικ. 6)

Το οχήμα του περιβόλου:
έδαφος είναι ομαλό, προτιμάται κατά την ηην'^· """Ο" εδάφους στο οποίο ιδρυόταν το μοναστήρι- Orw το
ομως το έδαφος είναι επικλινές ή με απότοπΐΤ ™ τετράγωνο ή ορθογώνιο ή τραπεζιόσχημο σχήμα· Ότα^
η ακανόνιστο, πάντοτε όμως κλειστό από παντού"''^ ° προσλαμβάνει σχήμα τριγωνικό ή πεντάπλευρο

Οι πυλώνες και οι πυλωροί;
προπυλαιον ηροθυρον ή θύρα), που φ^υλάσσπσΓ^°^°" ^ των μονών, ο πυλώνας (πύλη, πυλεώνας.

ΤοΧ^, , ° "™ς κλείδας" κα, ονομαζε-τον τω^οτου "φΐΡ^Γκα?Χ/;™;£ ° f που οδηγεί στη μονή έχε, άλλοτε μήκος μεγάλο κα. δ.ατρυπά
και νια ""^^Τππμενος διάδρομος, το διαβατική ''"1'*° πύργο- Και στις δύο περιπτώσεις αΧ^Ρ^ ,

Τα ιιη δεύτερη μικρότεοη είσ πι^ύΡΠ ° έσω πυλώνας (προς το εσωτερικό της αυλής)
θετηυένηΓτώ^Τ σε απόκρημνουο Βο (παραπύλιον, παραθύριον ή παραπόρτ.ον)·περιόδους κ,νδύνο? Ρε το έδαφος μεΤλϊνΐΓτΓ'^'"' ®"'"'1"λλά καΤσέΠ κινητή σκαλα, την οποία απέσυραν τη νύχτα, αλλα

Καθολικό. Το πνευματικό κέντσ
Κέντρο του μοναιπηρ,ακού συγκροτήυ " °"ΥΡ°τήματος:

ϊπϊτ,ο Γ:Τ' ^"ΡΙ^ ππ· αυτό όποΤ ° ™ ^"βολικό (δηλ. ο ναός γ,α όλους). Η καθημε-ΥΠ i ις εδαφολογικές συνθήκες οργανώνόντα "Κλεπάλληλες προσευχές. Γύρω του σε διάταξη ανα-
° ^'Ρΐα του συγκροτήματος.



PI ̂ .::f

λ;-

Τράπεζα μονής Βατοπαιδίου
(Καδάς, To Άγιον Όρος, σ. Μ5, εικ. 77)

Μετάβαση και γεύμα στην τράπεζα.
Η εστίαση των μοναχών γίνεται στην τράπεζα ή αριστητήριο. Στις περισσότερες μονές το κτίριο είναι αυτοτελές και

τοποθετημένο απέναντι από το καθολικό για αμεσότερη πρόσβαση μετά την αγρυπνία. Όταν δεν υπάρχει διαθέσιμος
νώρος κτίζεται παράλληλα με αυτό. Στην ευρύχωρη αίθουσα, συνήθως ορθογώνιου σχήματος, τοποθετούνται τα κτιστά
ή ξύλι» τραπέζια και οι πάγκοι των μοναχών, ενώ στην ημικυκλική αψίδα της απόληξής της το τραπέζι του ηγούμενου.

Η αγιογράφηση της τράπεζας με σχετικά θέματα ευχαριστιακού περιεχομένου (Φιλοξενία Αβραάμ, Πολλαπλασια
σμός των ά^, κ.ά.), η ανάγνωση ψυχοφελών κειμένων από τον αναγνώστη (περικοπές από ιερά βιβλία), η τροφή
(όσπρια λαχανικά τυριά, ψάρια νωπά ή παστά) κα, η κτιριολογική σύνδεση της τραπεζας με το καθαλ,κο (λατρεία), συ-
νεργούν'στο να ζει ο μοναχός το Χριστό μέχρι να εξαγνιστεί και να φτάσει στη Θεωση.

Το μαγείρεμα στο μαγειρείο:
Δίπλα από την τράπεζα ή ως προέκτασή της βρίσκεται σ χώρος παρασκευής

του φαγητού , η εστία ή μαγειρείον ή εψητήριο.
Το σχήμα της είναι συνήθως τετράγωνο με μια πόρτα κοντά στην τραπεζα.Στους τΖυς τη ανοίγονται κόγχες γ,α την τοποθέτηση των μαγειρικών σκευών.L κέντρο της ε^ίας, πάνω σε χαμηλό βάθρο, βρίσκεται η εσχαρα για το ψήσιμο

των φαγητών και πάνω της κρέμεται απο χονδρή αλυσίδα η χύτρα.
Στεγάζεται με θόλο που μοιάζει με τεράστιο χωνι. Το επάνω τμήμα είναιανοιχτό σχηματίζοντας οπή για την έξοδο του καπνού (καπνοδσχη). Πανω σ αυ

τόν ^ίζε^πύργος με μορφή τρούλου, στον οποίο ανοίγονται παραθυρα, σπα ταonota φεύγει ο'κ'απνός, ενώ φρέσκος αέρας εισέρχεται μεσω πήλινων ειπαιχισμε-
νων σωλήνων.

6οΤΙ> ffl ^opy
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Τομή ■ Κάτοφη εστίας μονής Μ. Λαύρας
(Μοναστηριακή αρχιτεκτονική, ο. 61. εικ. 80)



Συγκεντρωμένοι στα φωτανάματα:

Σε ορισμένα- κυρίως ορεινά- μοναστήρια υπάρχει κοντά στο καθολικό ένα τρουλαίο κτίσμα με εστία στο κέντρο και
καπνοδόχο, το φωτάναμα, στο οποίο συγκεντρώνονται οι μοναχοί κατά τη διάρκεια των χειμωνιάτικων ολονυχτιών,
όταν ο χώρος του καθολικού είναι πολύ κρύος. Συνήθως τη λειτουργική χρήση του επιτελεί η εστία.

Ο κοινοβιακός άρτος:

Στο μαγκιπείο ή αρτοκόπιον (δηλ. αρτοποιείο), έναν
ορθογώνιο χώρο στο ισόγειο των κελιών, παρασκευάζεται
το βασικό στοιχείο διατροφής, το ψωμί.

Ένα παράδειγμα μαγκιπείου ως ανεξάρτητου κτιρίου
συναντούμε στο Άγιον Όρος, στη μονή Μεγίστης Λαύρας:
Αποτελείται από ένα μεγάλο τετράγωνο χώρο, στις τρεις
πλευρές του οποίου υπάρχουν οι κλίβανοι, αποθήκη για τα
ξύλα και τα άλευρα και ζυμωτήριο.

Κάτοφη μαγκιπείου μονής Μ. Λαύρας
(Μοναστηριακή αρχιτεκτονική, σ. 69, εικ. 95)

Βαγεναρείο μονής Μεταμόρφωσης Μσεώρων
(Σοφιανός, Μετέωρα, σ. 107)

Η φύλαξη στα δοχεία:
Πρόκειται για αποθήκες φύλαξης των τιμαλφών ή

άλλων αντικειμένων. Τα ιερά σκεύη και κειμήλια, τα
έπιπλα φυλάσσονται στο σκευοφυλάκιο, τα χρήματα
και τα διάφορα παραστατικά στο ταμείο, τα ενδύματα
και τα υποδήματα στο βεστιάριο, τα τρόφιμα στο
ωρείο και το κρασί στο βαγεναρείο.

Ο καθαρισμός στα λουτρά:
Στις πλουσιότερες μονές υπάρχουν αυτοτελείς χώροι για το λουτρό τόσο των μοναχών (εντός περιβόλου),όσο και

των λαϊκών (εκτός περιβόλου), που είναι όμοιοι με τους αντίστοιχους δημόσιους ή ιδιωτικούς: το λουτρόν, λοετρόν.
λούσμα ή βαλανείον. Το λουτρό στεγάζεται με τρούλο και έχει τριμερή διαίρεση (επιβίωση της ελληνορωμαϊκής παρά
δοσης). Αποτελείται από τον πρώτο και μέσο οίκο με υπόκαυστα για το χλιαρό και θερμό νερό και τη δεξαμενή ή κο-
λυμβήθρα με το ψυχρό. Όταν δεν υπάρχει λουτρό, δίνονται στους μοναχούς σαπούνι και χρήματα για να εξυπηρετη
θούν στο κοντινότερο δημόσιο λουτρό. Η χρήση των λουτρών από τους μοναχούς καθορίζεται από το Τυπικό και ποι
κίλλει ανάλογα με την αυστηρότητα της μονής: Από μια φορά την εβδομάδα ή το δεκαπενθήμερο έως μια φορά το μή
να ή το τετράμηνο.

Βιβλιοθήκες. Τα κέντρα πνευματικής εργασίας:

Οι μονές αποτελούν κέντρα πνευματικής εργασίας. Κάθε μονή περιέχει σε ξεχωριστό κτίσμα ή κελί βιβλιοθήκη, όπου
φυλάσσονται τα χειρόγραφα και άλλα ιστορημένα ή μη βιβλία. Υπεύθυνος γι' αυτά είναι ο βιβλιοφύλακας. Παλαιότερα
για λόγους ασφαλείας (όπως στις μονές του Αγίου Όρους) οι βιβλιοθήκες στεγάζονταν σε όροφο πάνω από το νάρθη
κα του καθολικού ή σε πύργους.
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Κινστέρνα των Αγίων Αποστόλων Θεσσαλονίκης
(Μοναστηριακή αρχιτεκτονική, α. 116, εικ. 132)

Φιάλη μονής Ζωγράφου
(Τα μοναστήρια του Ελληνισμού, τ. Α α 22, εικ. 9)

Η εξασφάλιση νερού στις κρήνες, τις φιάλες και τις κινστέρνες:
Κινστέρνες: Σε μοναστήρια που δε διαθέτουν πηγαίο νερό υπάρχουν μία ή περισσότερες μεγάλες, υπόγειες,

ορθογώνιες, καμσροσκέπαστες δεξαμενές επιχρισμένες με υδραυλικό κονίαμα για την περισυλλογή του νερού της βρο
χής από τις στέγες με τη βοήθεια αγωγών. Η άντληση του νερού γίνεται από το επάνω μέρος μέσω κυκλικών οπών. Κα
τασκευάζονται συνήθως στο πιο προστατευμένο σημείο του περιβόλου.

Φιάλη, λουτήρας; Στις περισσότερες μονές, μπροστά από την είσοδο του καθολικού, κατασκευάζεται κομψό,
περίκεντρο m'pio με κιονοστήρικτο θόλο και αναβρυτήριο στο κέντρο του. Προοριζόταν για τον αγιασμό των υδάτων
την παραμονή των Φώτων και για την πρώτη ημέρα κάθε μήνα.

Κρήνες: Κατασκευάζονται μέσα στην αυλή του μοναστηριού ή έξω από τον περίβολο του δίπλα συνήθως στην
κύρια ή τη δευτερεύουσα πύλη της εισόδου ή και στο δρόμο που οδηγούσε στη μονή. Το νερό από τις κρήνες σuUέγε-
ται με υδρίες και κύπελλα καθώς ρέει από κρουνό, στον οποίο καταλήγει αγωγός από την κοντινή πηγή ή τη δεξαμενή.

Τα ζώα στα βορδοναρεία:
Σε ορισμένες μονές υπάρχει ειδικός χώρος για τη στέγαση και σίτιση των ζώων που ήταν απαραίτητα στις μετακινή

σεις, ο στάβλος ή το βορδοναρείο. Είναι μακρόστενου σχήματος, συνήθως στο ισόγειο των κελιών, συχνά κοντά στη
δευτερεύουσα είσοδο των μονών. Αλλοτε τοποθετείται έξω από τον περίβολο, σε ειδικές μάνδρες, κοντά όμως στην κε
ντρική πύλη. ι

Τομή - κάτοφη βορδοναρείου μονής Οσίου Λουκά
(Μοναστηριακή αρχιτεκτονική, σ. 126, εικ. 47)



<£ΑΛ,ίκ| —^—η Κελιά. Ηκατοικία των μοναγών:
Μ Ο€0λ0 ' ^

Ιροκειται για προσκολλημένα διαμερίσματα στον τοίχο του περιβόλου
'  που διατάσσονται άλλοτε συνεχόμενα σ' όλες τις πλευρές του, σε δύο

I  τέσσερις ορόφους, και προορίζονται για την ανάπαυση και τον ύπνοL·̂  W™ rbKI ϋΙΒ Ι^Β μοναχών. Συνήθως δημιουργούν προς το εσωτερικό της αυλής στο-
(εμβόλους ή ηλιακούς) που στηρίζονται σε ξύλινους στύλους ή λί-

θινους κίονες ή ιαιστούς λίθινους πεσσούς. Σε κάθε όροφο και κάθε
πλευρά παρεμβάλλεται, σε κάποιες μονές, στενό και επίμηκες διαμέρι-

I " I ■ I -■■■' I χρησιμοποιείται σαν αποχωρητήριο μιας ομάδας κελιών.
■  I ' l l ορθογώνιο, αρχικά πολύ περιορισμένων διαστάσεων (2 Χ

1/ . "" ,ΙώΙ "' -l·"" 2.50μ.). Καλύπτεται από χαμηλό κυλινδρικό θόλο και η θύρα του είναι
4^ J τοξωτή, στενή και χαμηλή ώστε ο εισερχόμενος να υποχρεώνεται να

"  »- .·Ι·..._ Ί σκύψει για να εισέλθει. Εσωτερικά στα τοιχώματά του ανοίγονται μικρές_  I 1 ορθογώνιες κόγχες για την εναπόθεση εικόνων και για τα προσωπικά
Τομή και κάτοφη κελιών μονής αντικείμενα των μοναχών, ενώ στα ορεινά κλίματα συναντούμε και εστία
Αγ. Ιωάννη Θεολόγου στην Πάτμο θέρμανσης (τζάκι).
(Μοναστηριακή αρχιτεκτονική, σ. 32, ε,κ. 29) Προορίζεται το καθένα για έναν ή δύο μοναχούς. Στο Τυπικό της Μονής

Κοσμοσώτειρας θεωρείται ότι "είναι τονς μοναχούς δύο εν εκάστη
ψούς". Στην nepimcoop των δύο μοναχών

'Αλλα κτίσματα μιας μονής είναι το κ< .Sr .,ηJ ^ ^^^^^^κννεται φρόνημα"
παραθαλάσσιες μονές). ™ νοσοκομείο, οι ξενώνες, το γηροκομείο, οι αρσανάδες (νεώρια σεΗ' ιστορικοί παρέχουν πολλά στοιχεία για το μοναχι-κο ριο. πό τα συναξάρια, αλλά κυρίως τα Τυπικά των μονών, που ρυθ-

μι ουν τη διοικητική οργάνωσή τους και τη συμπεριφορά των μοναχών,
W ουμε πολλές πληροφορίες για την ένδυση και τις ασχολίες των μο-

^χων, τις λειτουργίες των μοναστηριών, τον καθορισμό των αξιωμάτων

Ύ" '

ηία οι λέξεις υπακοή, πειθαρχία, σιωπή, φιλανθρω-φρονισμός, αποχή από τα εγκόσμια, κοινοκτημοσύνη',

είναι π μοναστηριού, όπως απεικονίζεται στα Τυπικά,κό καθ°^°^ '^^νονισμένα με σκοπό τον προσωπι-
νη Γη μοναχού: Ο μοναχός αναλαμβάνει την υποχρέωσηΠρωινή λειτουργία στην Ιερά Μονή Σινά °'^ΠΡή πειθαρχία και υπακοή, η οποία ρυθμίζει τις σχέσεις

ί'ΤΤΓΓΓ"""''"·
Φοονιστι ' ' μ^ονοιες, ακόμα και το μαστίγωμα είναι τα σω-κα μέτρα που ισχύουν για όλους σε περίπτωση απειθαρχίας*

ενισχυμένη αντίληψη της φιλανθρωπίας (τα σιωπής (οι συζητήσεις ήταν περιορισμένες) και η
πανδοχεία, νοσοκομεία}τονίζονται στα Τυπικά σαν απη '°r φιλανθρωπικά ιδρύματα όπως άσυλα,

ραρατες αρχές. Επίσης δεν επιτρέπεται η έξοδος από το μονα

στήρι παρά μόνο σε περιπτώσεις ανάγκης, π.χ. επικείμενος θάνατος συγγενικού προσώπου. Οι μοναχοί σπεύδοντας να
αποχωριστούν αυτόν τον κόσμο και να γίνουν "ουρανοπολίτες" δεν επιτρέπεται να έχουν περιουσία και να ενδιαφέ
ρονται για τα χρήματα. Έτσι όταν εισέρχονται στο μοναστήρι προσφέρουν την περιουσία τους στο ίδρυμα (κοινοκτη
μοσύνη).

Διαρκής προσευχή:
Η ζωή του μοναχού κυριαρχείται από την προσευχή. Η προσευχή δεν αποτελεί κλειδί ατομικής σωτηρίας, αλλά δύ

ναμη και ενίσχυση όλου του πληρώματος της Εκκλησίας. Μετά τις ασματικές ακολουθίες του ημερονυκτίου που κορυ
φώνονται στο μυστήριο της Θ. Ευχαριστίας, κατά τη διάρκεια των οποίων προσεύχεται, ο μοναχός επιστρέφει στο κελί
του, στη μελέτη, την προσευχή με το κομποσχοίνι και την ιερή ησυχία. Αλλά και όταν εργάζεται, όταν περπατά, έχει στο
νου του τη νοερή ή καρδιακή προσευχή "Κύριε Ιησού Χριστέ ελέησόν με". Ακόμη κατά τη διάρκεια ομαδικής εργασίας
οι μοναχοί απαγγέλουν εκκλησιαστικούς ύμνους.

Οι καθημερινές εργασίες στη μονή:
Ξημερώνει εργάσιμη μέρα και παρατηρείται μεγάλη κίνηση στο μοναστήρι αποβλέποντας στην ικανοποίηση των

αναγκών της μονής. Κάποιοι μοναχοί ετοιμάζονται να βγουν έξω για ν' ασχοληθούν με τις καλλιέργειες, την αμπελουρ
γία, τη μελισσοκομία, την κτηνοτροφία ή την αλιεία, άλλοι πηγαίνουν στα εργαστήρια (ξυλουργοί, χαλκουργοί, σκυτοτό-
μοι, καλαθοποιοί, κατασκευαστές ξύλινων αντικειμένων και ιερών σκευών) και άλλοι φροντίζουν για την οικονομία μέ
σα στη μονή: Ασχολούνται με την καθαριότητα του ναού και των κελιών, την τροφή και τον ιματισμό, τη φύλαξη των ιε
ρών σκευών και των αμφίων. Τα μοναστήρια αποτελούν σημαντικές αγροτικές μονάδες. Τα έσοδα της μονής προέρχο
νται από φοροαπαλλαγές, παραγωγή αγαθών, προσφορές ευσεβών χριστιανών ή των ίδιων των μοναχών "νπερ σω
τηρίας είτε της ιδίας ψυχής είτε υπέρ μακαρίας μνήμης των συγγενών" τα λεγόμενα ψυχικά. Οι δωρεές
αυτές ήταν είτε κινητά κτήματα (θρέμματα ή υποζύγια) είτε ακίνητα.

Το μαγείρεμα στην εστία
(Σοφιανός. Μετέωρα, ο. 17)

Η καλλιέργεια στον κήπο
(Σοφιανός, Μετέωρα, σ. 17)



To χτύπημα του σήμαντρου από τον επιστημονάρχη
(Σοφιανός. Μετέωρα, σ. 17)

Κάθε μοναχός και ένα αξίωμα:
Και η κοινωνία των μοναχών δεν στερείται τίτλων και αξιωμάτων.

Κάθε μοναχός, από τον ανώτερο μέχρι τον κατώτερο, αναλαμβάνει και
ένα αξίωμα που συνδέεται με τις λειτουργίες της μονής. Αναφέρουμε
ορισμένα από αυτά, όπως ο ηγούμενος {ο διοικητής της μονής), ο
αφυπνκπής {έχει την ευθύνη της αφύπνισης), ο κανδηλάτπης, ο επι-
^ημονάρχης {αυτός που χτυπά το σήμαντρο), ο οικονόμος (ελέγχει τα
έσοδα και τα έξοδα).

Η πνευματική καλλιέργεια;

τ^η^ δΓΐκ

με την υμνολονία, ζωγραφίκή
που προορίζονται yia ^ ^ 1·

τη μονή ή για τους ευσεβείς της περιο- *
Γονοήϋ)" 'τ·1' χτι- ΜοναχόςkoU,γράφοςρ γρ φ ν. Τέλος, οταν δε συγγράφουν, (Τα μοναστήρια του Ελληνισμού, τ. Α \ σ. 34. εικ. 28)
αντ^ραφουν με τη μικρογράμματη γραφή νειπόνοπΑπ η.
σώζοντας από τον αφανισμό πολλά συγγοάυιιπτη τ ^ ^^Ρ'^ουν την προγονική σοφία ή τη χριστιανική φιλολογίαVYP μματα των αρχα.ων και των μεταγενέστερων Ελλήνων.

Η ψυχαγωγία:

Οι μοναχοί, στερημένοι από τις κοσμικές τέοϋτών και σφοδρής κακοκαιρίας συναθροίζονται σ' ένπ στο μοναστήρι ως εξής: Σε περίπτωση εορ-
ρους διηγούνται διδακτικά επεισόδια από τους Rinur 'Κάποιοι από τους γεροντότερους και πολυμαθέστε-
αναλωνονται σε συζητήσεις κοσμικού ενδιαφέροντοο ενδυναμώνοντας έτσι την πίστη τους. Κάποιες φορές
και διατήρηση καλύτερου κρασιού, ο καταλλπλότ^ηη,^ επιτυγχάνεται για παράδειγμα η παρασκευή
νεαροί καλόγεροι επιδίδονται, προκαλώντας την fL· παραγωγής σιτηρών, πότε ευδοκιμούν οι ελιές κ. ά. Οι
Ρ°?· ^ ΥΦοντότερ™, σε παιγνίδια, όπως η πάλη και ο χο-

Το κυνήνι είυπι .
-  _ ι I ut iiutyviulu, υπως i| iiuAi| rsm wTo κυνήγι είναι ιδιαίτερα αγαπητό στους υον

δρυμους με τη βοήθεια γερακιών και ακυλιών ΤεΤοΤ' κρέας, συχνά κυνηγούν σε δάση και
καταγγελίες λαϊκών που κατηγορούν τους μοναγούε ™ "''""Ρ™ Ρ"° ψυχαγωγίας. Έχουμε συχνά

S ΟΤΙ αντι να ψάλλουν στα κελιά, τραγουδούν.

Ιστορικό διάγραμμα τον
ορθόδοξου μοναχισμού

I . Απαρχές-Βυζαντινή περίοδοςΒ Η χαλάρωση των ηθών στην εκκλησία κατά την πρώιμη βυζαντινή περίο
δο, η πνευματική κατάπτωση στις χριστιανικές κοινόητες των πόλεων και η

σμα την ανάπτυξη του ασκητικού ιδεώδους από τους χριστιανούς ως μέσου

Αίγυπτος λόγω των εκεί διάσημων εκπροσώπων του και της μυθικής εικόνας
"της μεγάλης ερήμου" ως τόπου απόλυτης απομόνωσης και σκληρής άσκη-

Σινά. Ο^Μ^α^ Βασίλειος με τους Όρους του, ενίσχυσε τη συμμετοχή των μο
ναστικών κοινοτήτων στο κοινωνικό έργο.Όσιος Παχώμισς μοναχικό κίνημα της Ανατολής σύντομα μεταλαμπαδεύεται και στην

(Σοφιανός. Μετέωρα, σ. 80) πρωτεύουσα της αυτοκρατορίας, την Κωνσταντινούπολη. Κύριο χαρακτηρι
στικό του βυζαντινού μοναχισμού ως τον 8ο αι. είναι η πνευματική επιρροή

πσυ ασκεί σε αυτόν καθεσυτόν τσ χώρα της εκκλησίας, ως θεματοφύλακας της καθαρότητας του δόγματος^ Ο Θεόδω
ρος Στουδίτης (τέλη 8ου - αρχές 9αυ αι.), ^ην ταραγμένη περίοδο της Εικονομαχίας, δίνει νεα ώθηση ^η θρησκευτική
ζωή ταυ Βυζαντίου. Οι αρχές του μοναχικού βίου, όπως διατυπώνονται ιπις Κατηχήσεις και στο Τυπικό της μανής του,
απσακαπούν στην απόλυτη τάξη μέσω συγκεκριμένης ιεραρχίας και σωφρονιστικού κώδικα ^σν καθημερινό βιο και τη
λατρευτική ζωή των

Μεγάλη ιεραποστολική δράση που συνδυάζεται με
την ίδρυση μονών παρατηρείται τον 9ο-Ι0ο αι. στον
ελλαδικό χώρο, η οποία θα κορυφωθεί με την ίδρυση
της μονής Μεγίστης Λαύρας στο Άγιον Όρος, το 961,
από τον άγιο Αθανάσιο τον Αθωνι'τη, και την οργάνω
ση της Αθωνικής πολιτείας, το κατεξοχήν διορθόδοξο
μοναστικό κέντρο της Ανατολής.

Στην παλαιολόγεια περίοδο, μετά τον εκχριστιανι-
σμό των σλαβικών φύλων της Νότιας Βαλκανικής που
συντελέστηκε τους προηγούμενους αιώνες, η ίδρυση
μονών γνωρίζει ιδιαίτερη ακμή που συνδυάζεται με
άνθηση της μνημειακής ζωγραφικής. Με την εμφάνιση
του ησυχαστικού κινήματος στο Άγιον Ορος παρατη
ρείται μια τάση για αυστηρότερες μεθόδους ασκήσεως
του μοναχικού βίου.

Ιερά Μονή Σινά
(Τα μοναστήρια του Ελληνισμού, τ. Α ,σ. 25, εικ. 14)
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Με την εξάπλωση των Οθωμανών και τη σταδιακή κατάληψη των
εδαφών της Βαλκανικής ο μοναχισμός πέρασε μεγάλες δοκιμασίες με
αποτέλεσμα την καταστροφή πολλών μονών και τον μαρασμό άλλων.
Ωστόσο η ανασυγκρότηση της Εκκλησίας από τα τέλη του 15ου αι.
οδηγεί σε νέα άνθηση του μοναχισμού το 16ο και 17ο αι. με την ίδρυ
ση νέων μονών, ιδιαίτερα στις δυσπρόσιτες, δυσκολότερα ελεγχόμε
νες περιοχές, όπως αυτή του Οσίου Νικάνορα στη Ζάβορδα (1534).

Χαλκογραφία του Αγίου Όρους. 1889, Παράλληλα αναβιώνουν όσες κατάφεραν να επιβιώσουν (μονή Τιμί-
Αθήνα, Εθνική Πινακοθήκη ου Προδρόμου Βέροιας, μονή Εικοσιφίνισσας Δράμας), καθώς και τα
(Καδάς, Το Άγιον Όρος, σ. II, εικ. 2) μεγάλα μοναστικά κέντρα του Αγίου Όρους και των Μετεώρων.

Στους δύσκολους καιρούς της δουλείας τα μονασπ^ρια συνεισφέ
ρουν στη συντήρηση του θρησκευτικού φρονήματος και της πολιτισμικής ταυτότητας των υπόδουλων χριστιανών. Σε κρί
σιμες εποχές και καταστάσεις μετατρέπονται συχνά σε προπύργια άμυνας και φυλακτήρια άμαχου πληθυσμού, ακόμη και
σε κέντρα επαναστατικών επιχειρήσεων. Στο μοναχικό βίο καταφεύγουν τώρα και εκείνοι που εξαιτίας των αφόρητων βιο
τικών συνθηκών αναζητούν έναν ασφαλή χώρο διαβίωσης με φορολογικές ελαφρύνσεις ή ελεύθερης ανάπτυξης των προ
σωπικών τους φιλοδοξιών και πνευματικών τους κλίσεων.

Η σημαντικότερη αλλαγή στην οργανωτική μορφή του μοναχικού βίου κατά την περίοδο αυτή είναι η μεγάλη διάδο
ση του ιδιόρρυθμου μοναχισμού από τις αρχές του 15ου αι., ώστε στα τέλη του 17ου αι. τα περισσότερα μοναστήρια
να είναι ιδιόρρυθμα. Σύμφωνα με το σύστημα αυτό τη διοίκηση ασκούν αιρετοί "επίτροποι", ετήσιοι, που λογοδοτούν
στην ολομέλεια της αδελφότητας. Ο μοναχός είναι ελεύθερος να ρυθμίζει ο ίδιος τα προσωπικά του ζητήματα, γι' αυτό
μπορούσε να είναι κάτοχος προσωπικής περιουσίας. Λαμβάνει μισθό για τις υπηρεσίες του στη μονή και πληρώνει
ενοίκιο για το κελί του ή το αγοράζει από το μοναστήρι.

Όλα τα μοναστήρια διακρίνονται σε σταυροττηγιακά και ενοριακά ή επαρχιακά. Τα πρώτα, στα οποία ανήκει και
η μονή της Κοίμησης Θεοτόκου στο Σπήλαιο, έχουν κάποια χαλαρή συνήθως εξάρτηση από το οικουμενικό πατριαρ
χείο, στο οποίο καταβάλλουν κάθε χρόνο ένα μικρό φόρο σε χρήμα ή σε είδος. Συνήθως είναι τα πλουσιότερα και κιν
δυνεύουν πολλές φορές από τις επιβουλές των επισκόπων της περιφέρειας, όπως αποδεικνύουν τα πατριαρχικά έγγρα
φα που επικυρώνουν το "αυτοδέσποτον" και "ακαταπάτητον" των σταυροπηγιακών μονών.

Κατά την περίοδο αυτή σημαντική πηγή εισοδημάτων για τις μονές, εκτός από τις εισπράξεις φόρων, την εκμετάλ
λευση κτηματικής περιουσίας, τις αφιερώσεις και τις κληροδοσίες των πιστών, είναι και η "ζητεία". Δύο ή τρεις μονα
χοί, 01 λεγόμενοι "ταξιδιώται", ύστερα από σχετικές άδειες, εφοδιασμένοι με άγια λείψανα ή θαυματουργές εικόνες
περιοδεύουν σε πόλεις και χωριά "χάριν αγιασμού των πιστών", εγγράφοντας τους κατοίκους σε ειδικά κατάστιχα ει
σφορών υπέρ της μονής. Η διέξοδος αυτή κατέληξε να γίνει θεσμός και καταδικάστηκε ήδη από τα μέσα του 16ου αι.

από αυστηρούς ιεράρχες και μοναχούς.
Στη μεταβυζαντινή περίοδο τα μοναστήρια και ιδίως των μεγάλων

μοναστικών κέντρων παρέχουν τις μεγαλύτερες δυνατότητες άσκησης
της μνημειακής ζωγραφικής, της τοιχογραφίας. Οι φημισμένοι ζωγρά
φοι της Κρητικής Σχολής, ο Θεοφάνης, ο Τζώρτζης και άλλοι, καλού
νται να ζωγραφίσουν καθολικά και Τράπεζες στο Άγιον Όρος και τα
Μετέωρα, ενώ από την Κεντρική Ελλάδα έρχονται στα Γιάννενα σπου
δαίοι πάλι καλλιτέχνες, όπως ο Φράγκος Κατελάνος, για να δουλέψουν
στα μοναστήρια του Νησιού των Ιωαννίνων και να περιοδεύσουν στις
δυσπρόσιτες μονές της Δυτικής Μακεδονίας. Η τέχνη τους διασώζει
την ευγένεια της τελευταίας παλαιολόγειας ζωγραφικής, με κάποιες
όμως κωδικοποιήσεις στον τρόπο απόδοσης της σάρκας στα γυμνά
μέρη του σώματος, όπου ο σκοτεινός καστανόχρωμος προπλασμός
ξανοίγεται με λευκές παράλληλες γραμμές στα διογκωμένα σημεία.

ι'd ^4

Μοναχοί σε "ζητεία". Εικόνα Ελληνικού Ινστιτούτου Βενετίας, (ΙΕΕ. τ. I, σ. 145)

ΜοναστΊψια ττις Μακεδονίας,
Η ακτινοβολία του Άγιον Όρους

Η πνευματική ηγεμονία του Αγίου Όρους είναι καταφανής σ' όλες τις εκφράσεις του μοναχισμού και βέβαια και
στην αρχιτεκτονική. Ο λεγόμενος αθωνικός τύπος υιοθετείται σε όλα τα ορεινά, τα μεγαλύτερα και σπουδαιότερα κα
θολικά της Μακεδονίας (μονές Ζάβορδας, Αγίας Τριάδας Ολύμπου), αλλά και στις μικρότερες μονές (Αγίου Γεωργίου
Ασπροβάλτας, Αγίου Γεωργίου στο Επταχώρι Γράμμου). Πρόκειται για το σύνθπο εγγεγραμμένο τετρακιόνιο σταυροει
δή ναό με λιτή (= ευρύχωρος νάρθηκας που χρησιμεύει για την τέλεση ορισμένων ακολουθιών) και πλευρικές κόγχες
που επικρατεί στο Άγιον Όρος από τα τέλη του 10ου ως τις αρχές του 14ου αι.

III

Καθολικό μονής Μ. Λαύρας. (Καδάς. Το Άγιον Όρος. σ. 144, εικ. 76)
Το κατεξοχήν παράδειγμα αθωνικού τύπου που θα λειτουργήσει ως πρότυπο.

Λ  ' ,τίτηικό από το χώρο που ορίζουν οι τέσσερις κεραίες του σταυ-Στον τύπο αυτόν ο κυρίως ναος ^ ο,α κα, το μεγάλο τρούλο στο κέντρο, καθώς κα, από τ,ς
ρου που εγγράφονται σε τετράγωνο με τα γωνιακα διαμερ μ
κόγχες των χορών (= χώροι όπου ψέλνουν οι μοναχοί) που εξεχουν



Σπήλαιο Γρεβενύν.
I. Μ. ΚοψτιοΎΐς Θεοτόκου

...Βοήθα Κνρά και Παναγιά από το Μέγα Σπήλιο κι εγώ θα κάνω στις εικόνες σον καντήλες ασηρένιες'

I . Ο οικισμός:

Άχίοι^ητοο ο\κίσμού Σπηλαίου, (φωτ.αρχείο ΙΙηςΕ.Β,Α.) γάλο αριθμόσπηλαίων που υπάρχουν
Λ  - γύρω περιοχή.Ωστοσο πιθανότερη κοτα τον αρχαιολόγο Ν. Κοτζ,ά φαΐναα, να είνα, η δημιουργία του ονόματος από αφομοίαιοη

της γενικής ^ωιης της μονής Πυλαίου , όπως αναγράφεται σε βάση αργυρού σταυρού και σε επένδυση ευαΧελίου
αους 1671. Η εκδοχή αυτη ενιοχυ^αι απο την ύπαρξη τείχους βυζα^ινών χρόνων που περιβάλλει τον οικισμό από τη
Β-ΒΔ πλευρά, ενω λείψανα της πύλης διασώζονται στη νοτιοανατολική πλευρά

Τα υπολείμματα οχυρώσεων, ακρόπολης και μικρών φρουρίων που έχουν εντοπκπεί ^ους γύρω λόφους σε συν-
Χ3~?.τ;Γί:: 3'χ"" -■« --η™ 3
1 1 . Το μοναστήρι:

Η μονή Κοίμησης Θεοτόκου βρίακπαι ιπη βορειοανατολική είσοδο του χωριού. Το καθολικό και τμήμα του ισογεί
ου ^ς βαρείας ^ερυγας, ανακατασκευασμένο, είναι τα μόνα που έχουν απομείνει από την άλλοτε ανθούσα μονή

Στο κέντρο του τετράγωνου περιβόλου βρίσκεται το καθολικό. Σύμφωνα υε τον Ν ΚητΓ,ή 11 όκοΓ ιτ κ
κή πλευρά καταλάμβαναν άλλοτε διάφορα κτίρια, μεταξύ των οποίων το ηγουμενείο τα κ^ιό τ Τ r
και 01 αποθήκες. Στη νοτιοδυτική γωνία υπήρχε η ημιυπόγεια κούπτη τι W κΓ τ- '/ο των μονάχων, οι ξενώνεςπλευρά διάφορα βο θητικά ^ίρια Ο Γ. Πέτρου αν ^εΓ χΓυΖα στ (ΘΠ™"Ρ°Φ"λάκιο), ενώ ιπη νότια,™υΚοσμάτουΛιτωλού(,7,4-,77θ,,σχ1ρχείΧ^^
χής^^;^ - νερρονικής κτπο-

μπαφέρθηΐαν γ,α μονή του "«τΙπ. τιυόνΕς)

Τα λείφανα της πύλης του τείχους στη ΝΑ πλευρά
(φωτ. αρχείο I Ιης Ε.Β.Α.)

Κτήτορες:

Λίθινη, ανάγλυφη ιαητορική επιγραφή, εντοιχισμένη στο καθολι
κό (νότιο χορό), αναφέρει τον σταυροπηγιακό χαραιαήρα της μονής,
αφιερωμένης στην Παναγία, κατά το έτος 1633 (ΖΡΜΑ, ΑΧΛΓ από
Χριστού), το οποίο, κατά το Ν. Κοτζιά αποτελεί και έτος ιδρύσεώς
της. Σύμφωνα μ' αυτήν η μονή ιδρύθηκε όταν αρχιεπίσκοπος ήταν ο
Γαβριήλ από τη Μηλιά Μετσόβου. Κτήτορες ήταν δύο ιερείς με το
όνομα Δημήτριος, οι ιερομόναχοι Παχώμιος και Γαλάκτιος και ο μο
ναχός Παρθένιος.

" Ι.Χ.Ν.Κ. Στανροπή !γιον πατριαρχικόν αγι /ασθέν επ'ονόματι της παννπε ίράγνον δεσπήνης ημόν Θεοτό
κου κ(αι) αειπαρθένον ί Μαρίας εν τη θεοσόστ[ω και] πολισε[βάστω επαρ]χία Γοεβε ί[ νών], εν τω ι6ίω θελήμα-
τι τον μακαριότατου αρχηε[πισκόπον Κλή]μεντοςΙ Α ' Ιονστινιανής Λχρηδών, κ(αι) εκ θελήματος τον κατά τό
πον αρχιε ι ρατενοντως κ(υρίου) (κυρ) Γαβριήλ, εκ χωρήον Μηληά Μετσόβου, [επί βασιλέως!βασιλείας Σονλ-
τάνΜουράτ]! έν έτη [από κτίσεως] ΖΡΜΑ,[από Χρίστου] ΑΧΛΓ, (ι)ν(δικτιώνα) Α Κτήτωρι ! Δημητρήου ηε-
ρέος, Παχωμήου ιερομονάχον [Σάβας] ιερομονάχον Γαλακτήον [ιε]ρομ[ονάχου] [....[Παρθενήον των μοναχόν,
Δημητρίου ιερέως [ [Μαΐου ΚΗ

νάοθηκας
βόρειος χορός

εξωναρθηκας

κυρίως ναος νότιος χορος

Κάτοφη καθολικού Ι.Μ. Κοίμησης Θεοτόκου Σπηλαίου



To καθολικό της μονής Κοίμησης Θεοτόκου Σπηλαίου
(φωτ. αρχείο ΙΙηςΕ.Β.Α.)

β
Παράθυρο στο νότιο χορό του καθολικού
(φωτ. αρχείο ΙΙηςΕ.Β.Α.)

Το καθολικό:

Ανήκει στον αγιορείτικο τύπο του σύνθετου τετρακιόνιου σταυροειδούς εγγεγραμμένου ναού με τρούλο και πλευρι
κούς χορούς. Εδώ απαντά ο στενός νάρθηκας με την τριπλή διαίρεση, αντί της ευρύχωρης λιτής, όπως συμβαίνει συνή
θως σε ολα τα παραδείγματα εξω από τον Άθω. Στην τοιχοδομία χρησιμοποιείται μικτή τεχνική. Επιμελέστερη στα κύρια
σημεία του ναού (αψίδες ιερού, χοροί, τρούλοι) αποτελείται από ορθογωνισμένους πωρόλιθους που εναλλάσσονται με
ζώνες οπτόπλινθων σχηματίζοντας τυφλά αψιδώματα. Τα παράθυρα που διατρυπούν τους τοίχους είναι μικρά στενά
και αψιδωτά τα οποία διευρύνονται εσωτερικά ως πολεμίστρες, αντανακλώντας την ανασφάλεια και τους κινδύνους
της εποχής. Στα δυτικά το καθολικο φερει μεταγενέστερο εξωνάρθηκα του 1910. Στη βορειοδυτική γωνία του νάρθηκα
εφάπτεται νεοτερο, σύγχρονο του εξωνάρθηκα, τριώροφο κωδωνοστάσιοΣτο εσωτερικό του ο ναός είναι κατάγραφος με εξαιρ^ικής τέχνης αγιογραφίες του 17ου αι. Ειδικότερα ο τρούλος
και ο, χοροί αγιογραφήθηκαν το 1650 απο ™υς ζωγράφους Νικόλαο και Ιωάννη. Ο υπόλοιπος ναός και ο νάρθηκας το
1658, συμφωνά με τις αιπιατοιχες ^τορ,κες επιγραφές φιλοτεχνήθηκαν από τους ζωγράφου Μιχάλη και Ηλία απο τα

°  ̂ ^-Ρ«Π<ας αγ,ΖοφήΒηκε το 191 1
Ο ναός φέρε, ακόμη εξαιρετικής ποιότητας ξυλόγλυ^ο, επιπεδόγλυφο, επιχρυσωμένο τέμπλο με γραφές δ,ακο-

τΓσε αυΓ Παντοκράτορα (1637)'πσυ'ενσωματώνε-

Λλλα μοναστήρια στο νομό Γρεβενζόν

Παναγία. Μονή Κοίμησης Θεοτόκου (Τορνίκι):
Πρόκειται για το παλαιότερο σωζόμενο μοναστήρι της πεοιογήο Ρίυπι -

Αλιάκμονα, σε θέση που σχπίζεται πιθανότατα με την κτηματική πεοιη,,π,'π Tr ανάχωμα της όχθης του
(καταγωγή από Μ. Ασία, γύρω στις αρχές του ΙΟου αι.). Σήμερα διατηορίτ οικογένειας των Τορνικίων
τολικό άκρο της οποίας προσκολλάται το διώροφο καθολικό Στο ισόγειο δ'
η αποθήκη, ενώ στον όροφο οι χώροι διαμονής. Το καθολικό αποτελείτα ' °
που δεν επικοινωνούν μεταξύ τους. σε πρότυπο των αγιορείτικων κελ„· ' ί^°νοχωρους, επάλληλους ναούς.
τοιχογραφίες του 1481/2 στον όροφο και του 1730 στο ισόγειο ^"^"^Φ'κό τους διασώζονται
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Χάρτης με τα μοναστήρια του Ν. Γρεβενών

Παναγία.
Ιερά Μονή Μεταμόρφωσης Σωτήρα
(Οσίου Νικάνορα, Ζάβορδας):

βορειοδυτικής Ελλάδας το 16ο αι.), ενώ επιζωγραφήθη-
Ιερά Μονή Μεταμόρφωσης Σωτήρα (Ζάβορδας) πριν το σεισμό I νεώτερους Μακεδόνες αγιογράφους.
(φωτ. αρχείο ΙΙης ΕΒ.Α.) υπόλοιπα βοηθητικά κτίρια διατάσσονται σε σχή

μα "πι" γύρω από το καθολικό. Ο τεράστιος εξώστης
("λάντζα") με θέα τον ποταμό Αλιάκμονα, η Τράπεζα, το μαγκιπείο και το ηγουμενείο στη βόρεια πτέρυγα ανάγονται
στην εποχή ίδρυσης του καθολικού. Στο ισόγειο του μεγαλοπρεπούς κωδωνοστασίου του 1873 φυλάσσονταν ά^οτε οι
πολύτιμοι θησαυροί της μονής. Από τα υπόλοιπα κτίσματα του συγκροτήματος διασώζονται και δύο τεράστια "βαένια"
για τη φύλαξη του κρασιού που κατασκευάστηκαν το 1728 και το 1891 .

Ιερά Μονή Μεταμόρφωσης Σωτήρα (Ζάβορδας) πριν το σεισμό
(φωτ. αρχείο ΙΙης ΕΒ.Α.)
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Ιερά Μονή Ευαγγελισμού Παναγίας Μπουνάσιας
(φωτ. αρχείο ΙΙης Ε.Β.Α., Ντ. Δρόσου, πολ. μηχανικός)

Παναγία. Ιερά Μονή
Ευαγγελισμού Παναγίας Μπουνάσιας:

των υπήληιπΜυ διασώζει σήμερα μόνον ένα τμήμα από τα κελιά της βόρειας πλευράς. Στο κέντρο
το καθολικό αθωυικπιί'τΓ^^ ^ερυγων, όπου βρίσκονταν ο φούρνος, η τραπεζαρία και οι βοηθητικοί χώροι, δεσπόζει
γνηυένεο από τον πνι χρονολογείται στα 1816. Διασώζει τοιχογραφίες φιλοτε-χνημ ς αγιογράφο Ιωάννη από το χωριό Τσούρχλι Γρεβενών (σημερινή ονομασία Άγιος Γεώργιος).

Ταξιάρχης (πρώην Καυσκό).
Ιερά Μονή Παμμεγίστων Ταξιαρχών:
Βρίσκεται 300μ. δυτικά του χωριού. Η σπητοι^ή „r.r.x'
στηρου" στα 1834 Στο εσωτεοικό τηιιΤ α - οφείλεται σε αναβάθμιση παλαιότερου "μικρομονα-

τικοί χώροι (αποθήκες σιτηρών, κρασιοά
στοές προς την αυλή, οι οποίες στηρίζονται ΓγΤ,Τ '°όγειο και τον όροφο αντίστοιχα, με ανοικτές
στάσιο του 1897 προσαρμόζεται στο ανατηλι,τή τ - ^ επιστύλια (χαγιάτια). Τριώροφο κωδωνο-
φρέαρ (πηγάδι) που έχει τη μορφή φιήχη. Στη βορειοανατολική πλευρά της αυλής, υπάρχει
υπάρχει κτιστός φούρνος με δικλινή στέγη κάτοψη. Απέναντι από το πηγάδι, σε επαφή με τον περίβολο.

Το καθολικό, στο κέντρο τηο εσωτεο ' \ ■
νου ναού, με τρούλο, δύο χορούς και ευρύγ "^^ήκει στον τύπο του δικιόνιου, σταυροειδούς εγγεγραμμε-
γραφή αγιογραφήθηκε στα 1848 επί υητηηπ^\°' ι^ράναο-γυναικωνίτη. Σύμφωνα με την κτητορική επι
κοί Νικόλαο. ° ^^αννίκιου, από Σαμαριναίους ζωγράφους, τους αδελφούς Βασίλειο

Σαμαρίνα.
Μονή Αγίας Παρασκευής:

Από την άλλοτε ανθούσα μονή σώΓίτπι ηή
φων του 1821 . το κα ολικό δικιόνιου τύπου με τοιχογραφίες Σαμαριναίων αγιογρά-
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